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Media Monitoring

TEMA VYHOTOVENO

1. Helicopter emergency medical service, 15.1.2009
Letecka zachranna sluzba

2. Raft’aci

MONITOROVANE ZDROJE OBDOBI

Tisténa média Denni monitor
Televize a rozhlas 14.1.2009 - 15.1.2009

Agenturni zpravodajstvi

Obsahuje prehled a plna znéni zprav k zadanému tématu
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HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Hradecky denil

Zamrzlé rybniky nikdo nehlida. Slaby led se vS§ak mlze probofit ve viering .........ccccecicicrinccnisscssscnnscenas 3

15.1.2009 Hradecky denik str. 3 Hradecko HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
(sir)
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HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
Hradecky denil

Zamrzlé rybniky nikdo nehlida. Slaby led se vSak muze probofit ve vteriné
15.1.2009 Hradecky denik str.3 Hradecko
(siy HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Hradec Kralové/ Staci jen nékolik malo vtefin na to, aby se nedostate¢né silny led probofil. Pfitom bezpeénost
zamrzlych rybnikd a slepych ramen fek, které v poslednich dnech zaplnily desitky bruslafi, nikdo pravidelné
nekontroluje.

»Tloustku ledu ani stav zamrzlych rybnikd ¢i vodnich tokl nekontrolujeme. Neni to nase povinnost. Lidé
si museji davat pozor sami,” Fika mluvéi kralovéhradeckych hasi¢t Martina Zahourkova.

Necekané propadnuti pod zamrzlou hladinu je vS8ak otazkou okamziku.

~Jakmile se Clovék ocitne v ledové vodé, zacina velmi rychle ztracet télesnou teplotu. Vzdy by méli byt
bruslafi ve dvou, aby pfipadné ten druhy mohl zavolat zachrannou sluzbu a poskytnout prvni pomoc,” vysvétlil
vedouci [ékaF letecké zachranné sluzby kraje Anatolij Truhlar.

Dodal, Ze ¢lovéka je nutné, co nejdiive z vody vytahnout a zahrat. ,Vhodné je z néj sundat mokré véci a
zabalit ho do co nejvice suchych vrstev. Pokud by byl v bezvédomi a dycha, pak je nutné ho ulozit do
stabilizované polohy nebo mu zaklonit hlavu, aby mu nezapad| jazyk," fekl Truhlar.

Bezpecnost pfirodnich ledovych ploch nehlidaji ani straznici. ,Pokud okrskafi pfi svych pravidelnych
pochlizkach narazi na nékoho, kdo se na zamrzlém rybniku pohybuje, upozorni ho na riziko praskani a
propadnuti. NemtzZeme vSak nijak Clovéka donutit, aby led opustil,“ sdélila mluvéi méstskych policistd Eva
Cizkova.

Policisté i hasi¢i se shoduji, Ze v pfirodé by neméli bruslafi vstupovat na led, jestlize mrzne teprve jen
nékolik dni.

PFi prvnim kroku je lepSi si ovéfit, zda led praska nebo jestli na ném neni slaba vrstva vody. Pokud ano,
neni to bezpecné,” dodala mluvEi hasicu.

Foto popis| VYJET NA ZAMRZLE HLADINY RYBNIKU doporuduji odbornici az teprve poté, co nékolik dni silné
mrzne a tloustka ledu je silnéjSi nez dvacet centimetrd.

Foto autor| Foto: Denik/ Jan Jelinek

Region| Vychodni Cechy
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