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HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE 
 
Prima TV 

Hasiči nacvičovali záchranu lidí, pod kterými se probořil led 
8.2.2010    Prima TV    str. 2   17:40 Minuty regionu - Praha 

        HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE     

 
Roman FOJTA, moderátor 
-------------------- 
Příjemný podvečer. Je pondělí 8. února. Na Primě začínají Minuty regionu. Vítejte u nich. U Lahovického mostu 
v Praze dnes bylo neobvykle rušno. Hasiči tam nacvičovali záchranu lidí, pod kterými se probořil led. Teď se 
podívejte, jak taková záchranná akce vypadá. Není vůbec jednoduchá, protože rozhoduje každá minuta. 
 
Barbora KOZÁKOVÁ, redaktorka 
-------------------- 
7 stupňů pod nulou. Na Vltavě jen malá vrstva ledu. Takové bylo dnešní ráno. Na led by tu vstoupil snad jen 
blázen. Jenže i tací se najdou. Proto dnes hasiči nacvičovali, co v takových situacích dělat. 
 
Marek ŠKOPA, velitel zásahu 
-------------------- 
Je to věc improvizace. Člověk musí si uvědomit, co je vhodný použít na ten samotnej zásah. Můžeme třeba 
použít běžnou hasičskou hadici v případě, že ta osoba je při vědomí, plná sil, akorát se nemůže dostat jakoby z 
tý vody na ten led. 
 
Barbora KOZÁKOVÁ, redaktorka 
-------------------- 
Hasiči do ledové vody skákali i jen v základní výstroji. Takové ve které zasahují většinou u požárů. Ta je ale 
před chladem ochrání jen několik minut. Kolikrát nasazují svůj vlastní život. A to jen kvůli lidské 
nezodpovědnosti. Leden loňského roku Lhota u Staré Boleslavi. Hasiči a záchranáři tady právě zachránili život 
muži, který si chtěl zkrátit cestu přes zamrzlou pískovnu. Nepochopitelné. Jen několik hodin před ním tu 
záchranáři z vody tahali 3 malé děti. 
 
redaktor /leden 2009/ 
-------------------- 
Silně podchlazeného muže odvezla letecká záchranná služba do nemocnice v Praze. Podle záchranářů je 
mimo ohrožení života. 
 
Barbora KOZÁKOVÁ, redaktorka 
-------------------- 
Hasiči používají k záchraně tonoucích i speciální nářadí. Na řadu pak přijdou sekerky a nastavovací žebříky. 
Podobná cvičení teď probíhají na mnoha místech České republiky. Bára Kozáková, televize Prima. 
 
 
Rychnovský deník 

Z chodníků je opět kluziště, pád není ničím neobvyklým 
9.2.2010    Rychnovský deník    str. 3   Rychnovsko 

    GABRIELA ŠTĚRBOVÁ    HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE     

Nebezpečná je chůze po zledovatělém chodníku i provozování zimních sportů. 
 
Rychnovsko – Se zlomenou rukou či nohou se lékaři v zimním období setkávají takřka denně. Chůze po 
chodníku, který pokrývá vrstva ledu, je riskantnější než kdy jindy. Nebezpečí úrazu skýtají i zimní sporty, jako je 
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lyžování či jízda na snowboardu. Čekárny nemocnic a praktických lékařů se tak v těchto mrazivých dnech plní 
zraněnými lidmi. 
 „Samozřejmě evidujeme více zraněných. Přesně to kopíruje povahu počasí, přiměřeně tomu odpovídá 
nárůst úrazů. Chůze po náledí může být nebezpečná. Určitě s tím souvisí i údržba chodníků, ne všechny totiž 
uklízí město. Některé tak mohou zůstat neuklizené, především v periferních oblastech měst,“ přiblížil situaci 
ředitel Oblastní nemocnice v Rychnově nad Kněžnou Luboš Mottl. Frekvenci úrazů podle něho zvyšují i zimní 
sporty. 
 O tom, že pádu se někdy zabránit opravdu nedá, se přesvědčil i nezletilý lyžař v Deštném v Orlických 
horách. Mladík si v neděli na tamní sjezdovce zlomil stehenní kost, do královéhradecké Fakultní nemocnice ho 
ihned transportovala Letecká záchranná služba. 
 Praktičtí lékaři se se zlomeninami většinou setkávají až po prvním ošetření. „Lidé chodí rovnou na 
chirurgii. Tady nemůžeme rentgenovat ani sádrovat. Sem pak někdo přijde, až když ho ošetřili v nemocnici,“ 
informoval lékař z Vamberka Martin Slovák. 
 
Kluzké chodníky 
 
Pády na chodnících nejsou v těchto dnech ničím výjimečným. „S chodníky to není žádná sláva, ale v tuto chvíli s 
tím nikdo nic neudělá, je to přemrzlé a nedá se to pořádně upravovat. Čekáme, až se začne trochu oteplovat, 
aby to povolilo. Už aby to bylo za námi,“ vyjádřil se starosta Rychnova nad Kněžnou Jiří Rokl. I přes ledovku na 
městských chodnících zatím nikdo o odškodnění pádu nežádal. „Nemám žádnou oficiální zprávu o zranění, 
předpokládám tedy, že se nikdo vážně nezranil. Možná si někdo udělal bouli, ty pády jsou, ale náhradu zatím 
nikdo nepožadoval,“ doplnil Rokl. 
 
Foto popis| ANI HALDY SNĚHU do výše dospělé osoby, lemující chodníky, nejsou ve městech výjimkou. 
Foto autor| Ilustrační foto: Deník/ Iva Růžičková 
Region| Východní Čechy 
 


