Jo
s
newton media

Media Monitoring

TEMA VYHOTOVENO

1. Helicopter emergency medical service, 16.3.2009
Letecka zachranna sluzba

2. Raft’aci

MONITOROVANE ZDROJE OBDOBI

Tisténa média Denni monitor
Televize a rozhlas 13.3.2009 - 16.3.2009

Agenturni zpravodajstvi

Obsahuje prehled a plna znéni zprav k zadanému tématu

NEWTON Media, a.s. © 2009, Ceska republika | www.newtonmedia.cz | obchodni@newtonmedia.cz



Jo
(\J
newton media

HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Seskobudsiovicky denil

U Nazidel zahynul véera dalSi ¢lovék ............ LR 4
14.3.2009 Ceskobudeéjovicky denik str. 5 Ceskobudéjovicko - ¢erna kronikaHELICOPTER EMERGENCY

MEDICAL SERVICE
(kac)

¥

CRo - Pizei

Lyzafi si na Sumavském Spi¢aku zalyzuji nejméné do KONCe bFezNa..........cccecreeeeeureeeesrescsssesssseeessssesssssseans 4
15.3.2009 CRo - Plzen str. 5 17:00 Uddlosti dne - Plzerisky krajHELICOPTER EMERGENCY MEDICAL
SERVICE

Havlickobrodsky denit

Odstupuijici feditel Kettner: Zeny a muzi maji naprosto stejné $ance na prosSazeni..........eeeeeeererereeeesesnaes 5
14.3.2009 Havlickobrodsky denik str. 2 Zpravodajstvi - rozhovorHELICOPTER EMERGENCY MEDICAL

SERVICE
STEPANKA SAADOUNI

Miada fronta DNES
Ridi¢ neprezil €elni STAZKU.......cccceerererererererenens eeer eSS RS REReEReERReERnERnnn 7
14.3.2009 Mlada fronta DNES str. 1 Jizni Cechy HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
(ts)
Nymbursky denil
Pfi nehodé bylo zranéno ¢tyrleté dité, do Lysé musel VIHUINIK ......ccccovicniinnncsnnsninsnsssssses s ssssssssseas 7

16.3.2009 Nymbursky denik str. 2 Nymbursko/Stfedni CechyHELICOPTER EMERGENCY  MEDICAL
SERVICE

msj)
Pelhfi ky denil

Odstupuijici feditel Kettner: Zeny a muzi maji naprosto stejné $ance na proSazeni.......o.eeeeeeeserereresesssnaes 8
16.3.2009 Pelhfimovsky denik str. 3 Zpravodajstvi - rozhovorHELICOPTER EMERGENCY  MEDICAL

SERVICE
STEPANKA SAADOUNI

Bescue Report
JabIONECKA RESCUE SKi 2009 ........ceoeeeeeeeeeemeeeeemeesseseaseaseasemsemsessessassassassasensamsessassassassaseassnsensemsessansessessassamsnssmsns 10
13.3.2009 Rescue Report str. 10 Akce HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Jana Kristekova, Petr Hovorka

Konec 1 RYCHLE LEKARSKE. POMOCI V CESKU? ...c.eeeveureereresesessssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssassssessnsassnsassns 11
13.3.2009  Rescue Report str. 14 Zdravotniéti zachranafiHELICOPTER EMERGENCY MEDICAL

SERVICE
Text: Jan Chuda

Prehled zprav 2
© 2009 NEWTON Media, a.s.
www.newtonmedia.cz



Jo
(\J
newton media

o 1 =Y |3 13
13.3.2009 Rescue Report str. 32 Policejni Gtvary HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
Jakub Fojtik
Trebicsky denil
Odstupuijici $éf Kettner: Zeny a muzi maji SEJNE SANCE ......ccoceceerererereessrarsseessesessasssessssssssssssssssssssssssssssneas 15
14.3.2009 Trebicsky denik str. 2 Zpravodajstvi - Vysocina/okolni okresyHELICOPTER EMERGENCY
MEDICAL SERVICE
STEPANKA SAADOUNI
TV Nova
D o o = 104 T3 0 e | 16

13.3.2009 TV Nova str. 15 17:00 Odpoledni Televizni novinyHELICOPTER = EMERGENCY  MEDICAL
SERVICE

Fdarsky denil

Kettner: Zeny a muzi u Nas Maji StEJNE SANCE .......ccoerreirerrttrr s 17
16.3.2009 Zdarsky denik str. 2 Zpravodajstvi - Vyso€inaHELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
STEPANKA SAADOUNI

Prehled zprav 3
© 2009 NEWTON Media, a.s.
www.newtonmedia.cz



Jo
(\J
newton media

HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

¥

Seskobudsiovicky denil

U Nazidel zahynul véera dalsi ¢lovék
14.3.2009 Ceskobudéjovicky denik str.5 Ceskobudéjovicko - éerna kronika
(kac) HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Nazidla/ Jedna osoba zemrela a dvé se tézce zranily v€era kolem 15. hodiny u Nazidel, pfesné v misté tragické
havarie autobusu pred Sesti lety.

Auto Fizené rakouskym Fidi€em se zatim z dosud neznamych ddvodu ¢elné srazilo s jeepem s ¢eskou
posadkou. Auta vylétla ze silnice do prilehlého lesiku, kde skoncila na stfeSe. RakuSan byl na misté mrtev.
Tézce zranéné transportovala letecka zachranna sluzba do ¢eskobudéjovické nemocnice.

Dalsi fotografie najdete na: www.ceskokrumlovsky.denik.cz

Foto popis| NESTESTI. Nehoda u Nazidel skongila smrti rakouského Fidice a tézkym zranénim dvou Cechui.
Foto autor| Foto:Denik/Pavel Kacerovsky

Region| Jizni Cechy

Publikovano| Ceskobudgjovicky denik; Ceskobudgjovicko - &erna kronika; 05
Publikovano| Ceskokrumlovsky denik; Ceskokrumlovsko - &erna kronika; 05
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Publikovano| Taborsky denik; Taborsko - ¢erna kronika; 05
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CRo - Pizei

Lyzafi si na Sumavském Spiéaku zalyzuji nejméné do konce brezna
15.3.2009 CRo - Plzeri str.5 17:00 Udalosti dne - Plzefisky kraj
HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Marie ROZLOZSNIKOVA, moderatorka
Lyzafi si na $umavském Spi¢aku zalyZuji nejméné do konce bfezna. Pokud ale pocasi dovoli, sezonu ukonci
provozovatelé nejvétsiho lyzafského aredlu na zapadé Sumavy az o Velikonoénim pondéli 13. dubna. Podle

Ta sezébna letosni je lepSi tak 0 15 az 20 procent nez ta minula. Naslo si nas vice navstévnikd, to jsme moc radi.
Samoziejmé srovnavat to se sezénou predloriskou, kdy prakticky nebyl snih, viibec nelze. No, ale porad jesté
jsme o hodné velky kus za tou nejlepSi sezénou 5 - 6.

Marie ROZLOZSNIKOVA, moderatorka

Uspééng’l zimni sezéna pro provozovatele viekd ale znamenala narlist zasahl pro horskou sluzbu. Na celém
uzemi Sumavy museli zachranafi vyjizdét k vice nez 700 drazd. Z toho na 200 jich bylo definovano jako
tézkych. Podle velitele Horské sluzby Sumava Michala Jandury za mnoha tézkymi Urazy stoji nepouzivani
ochrannych pomucek.

PIné znéni zprav 4
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Michal JANDURA, velitel Horské sluzby Sumava

Protoze v Ceskych horach UpIné stoprocentné navstévnici nemaji ochranné prilby, takze predevsim jsou to
urazy hlavy, zlomeniny dlouhych kosti, to jsou pfevazné zlomeniny stehennich kosti. A potom z téch velice
tézkych drazd, Ze jo, pokud ten lyzar vyjede mimo sjezdovou trat, ty sjezdovky jsou vétSinou v lesnatém terénu,
takze néraz do stromu, coz jsou pfedevSim polytrauma, pneumotoraxy a mnohacetné zlomeniny.

Marie ROZLOZSNIKOVA, moderatorka

Horska sluzba na Sumavé musela ke 3 pfipadim privolavat leteckou zachrannou sluzbu a za celou zimu
eviduje 2 umrti.

Havlickobrodsky denit

Odstupuijici feditel Kettner: Zeny a muzi maji naprosto stejné $ance na

prosazeni
14.3.2009 Havlickobrodsky denik str.2 Zpravodajstvi - rozhovor
STEPANKA SAADOUN! HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

U Zdravotnické zachranné sluzby kraje Vysoc€ina usednou za volant rychlych sanitek také prvni fidicky

Vysocina/ Dal$i rok m& za sebou Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS) kraje Vysocina. O novinkach v oblasti
poskytované zdravotni péce hovoril, ale i nékolik zajimavych informaci ze zazemi zachranky kraje Vysocina
poskytl ve svém rozhovoru jeji odstupujici feditel, 1ékaf Lukas Kettner, ktery se rozhodl vyménit post $éfa
zachranné sluzby za funkci vedouciho odboru zdravotnictvi kraje Vysocina.

* Loni sliboval byvaly naméstek hejtmana pro zdravotni péci kraje Vysocina Pavel Hajek vybudovani novych
stanovist ZZS ve Spatné pfistupnych regionech, kde dojezdové €asy zachranky jen tézko spliuji dany limit
patnacti minut. Kdy se jich pacienti do¢kaji?

Vybudovéani novych stanovist zdravotnické zachranné sluzby nejenom v kraji Vysoc€ina, ale i v ramci
celé republiky zavisi na pfijeti zdkona o zdravotnické zachranné sluzbé, ktery dosud pfijat neni. Zatim se oném
stale jen diskutuje.

* Takze stanovisté nebudou?

Domnivamse ale, ze nova stanovisté tam, kde je to nutné, se uz buduji bez ohledu na zakon ve
spolupraci s krajem. Takové plany ma napfiklad mésto Pfibyslav, kieré chysta nové stanovisté zachranky v
aredlu spole¢né s novou sluzebnou policie.

* VaSe organizace je ale povéstna i tim, Zze zeny u vas dostavaji daleko SirSi uplatnéni v zachranarské profesi
nez jinde. Néktefi vasi kolegové odmitaji Zzeny u zachranky zaméstnat na jiné pozici, nez jako zdravotni sestru
na dispecinku. Vysvétluji to svym podanim zakoniku prace.

Nejenom Ze zeny u nas bézné slouzi jako zdravotnicti zachranari, coz nékde jesté nebyvéa obvyklé, ale v
soucasné dobé se deset zachranarek Skoli dokonce jako fidicky nasich sanitek.

* Neprotestovali jejich muzsti kolegové? Nebo nebaly se ty zeny, Ze se jim budou ostatni Fidi¢i smat?

Nejdfiv bylo tfeba prekonat zbyte¢né predsudky na obou stranach. Inspirovali jsme se ale pfi
zachranarskych soutézich v Izraeli. Napfiklad pravé tam, ale dokonce i v Turecku jsou zeny jako fidicky sanitek
néco bézného a nikdo se nad tim nepozastavuije.

* Jak hodnotite lofisky rok?

Lorisky rok dopadl pro na$i organizaci uspésné, co se tyce ekonomické stranky i spokojenosti pacientu.
Absolvovali jsme za rok pres 30 tisic vyjezdd, coz je ve srovnani s rokem 2007 vic asi 0 10 procent, ale takova

PIné znéni zprav 5
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situace nastava kazdy rok, vyjezd( stale pfibyva. O spokojenosti pacientt pak svéd¢i fakt, ze jsme obdrzeli
napfiklad 44 pochval a tusim, Ze jen tfi nebo &tyfi stiznosti, z nichz vétSina byla neopravnénych.

* Na co si pacienti stézuji?

Pacienti si stézuji minimalné, emuz jsme samoziejmé radi. Nékdy se jim tfeba nelibi, Zze jsme je odvezli
do jiné nemocnice, nez si prali -myale musime pacienta transportovat tam, kde jsou jednak na jeho diagn6zu
zafizeni, jednak pro néj maji volnou kapacitu. Zaroven nesmime na dlouhou dobu odkryt ¢ast kraje, abychom
neohrozili ostatni volajici, proto volime nejbliz§i vhodnou nemocnici. Na tyto stiznosti tedy odpovidame se
zdvofilym vysvétlenim, pro¢ jsme zvolili pravé tuto nemocnici, a ne jinou.

* A opravnéné stiznosti?

Byla jen jedna. Neodpovédéli jsme pacientovi na dotaz, tusim zaslany e-mailem, dotyénému jsme se
pak omluvili.

* Kolik ma va$e zdravotnicka zachranna sluzba v sou¢asné dobé stanovist a jak velky je vas vozovy park?

Zdravotnicka zachrannd sluzba kraje Vyso€ina ma v soucasné dobé 16 stanovist. Bez problému
senampodafilo mezi tato stavajici stanovisté zaclenit napfiklad zachranku v Humpolci, ktera patfi organizacné k
tém velmi dobrym. Mame 46 sanitnich voz( a vrtulnik letecké zachranné sluzby. Za pomoci kraje senamdari
vozovy park a zdravotnickou techniku prabézné obnovovat. Zrekonstruovali jsme rovnéZz stanovisté zdravotnicke
zachranné sluzby ve Zdaru nad Sazavou. Zachranka se tam dfiv délila o prostory s hasici, nyni maji zdravotnici
nové zazemi v budové polikliniky.

* Kolik mate zaméstnancu, hlavné zdravotnickych zachranard? Vétsina vasich kolegl si stézuje predevsim na
trvaly nedostatek Iékaru.

Mame 305 kmenovych zaméstnanct a vice nez stovku externistd. Stéle trva problém s nedostatkem
lékary, ale ten maji v&echny zachranné sluzby v republice.

* Ugastnili jste se loni i n&jakych nacvikovych akei v terénu, treba ve spolupraci s hasici?

Napfiklad jsme absolvovali loni na podzim nacvik zasahu pfi hromadném noCnim nestésti na
Pelhfimovsku. Uspésné jsme zvladli i cviceni Z6na 2008.

* | prace zdravotnickych zachranart se modernizuje, pfipravujete tfeba v oblasti techniky néjaké novinky?

Jako prvni v republice budeme vlastnit pocitacovy tabletovy systém, ktery nam umozni daleko rychleji a
efektivnéji nakladat s informacemi o zdravotnim stavu pacienta.

* V loriském roce jste zacali nabizet napfiklad kurzy prvni pomoci pro vefejnost. Jaky byl zajem?

Zajem vefejnosti o kurzy prvni pomoci byl maly. Ato nds mrzi. Zu€astnili se jenom jednotlivci nebo
skupiny zaméstnancl, kterym kurzy zaplatila firma. Proto se ve spolupraci s krajem Vysocina snazime
podporovat projekt Prvni pomoc do $kol, aby aspon déti ziskaly néjaké odborné znalosti.

* Vefejnost zajem o odborné kurzy prvni pomoci nema, mozna se domniva, ze ho nepotfebuje. Néjakou tu prvni
pomoc zvladne kazdy, nebo si to aspon myslime.

Spis$ naopak. Bohuzel u stfedni a starSi generace je povédomost o poskytovani prvni pomoci velmi
nizka. Nejlépe je to vidét pfi zdsazich, kdyz pfijedeme na misto a zjiStujeme, Ze by zdravotni stav pacienta byl
daleko lepsi, kdyby mu nékdo z okoli umél poskytnout prvni pomoc. To se stane mélokdy. Prihlizejicich byva
sice kolem pacienta dost, ale vétSinou jen v roli divaku.

Zasahy za rok 2008 v procentech
arazy 20

intoxikace alkoholem 1,3
cévni mozkové prihody 4

PIné znéni zprav 6
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infarkty 3

kolapsové stavy 10

vysoky tlak 3,3

vyjezdy k nehodam 6,4
sebevrazdy necelé jedno procento

Foto popis| ZAKONIK PRACE. Ten (idajné brani nékterym feditelim zdravotnickych zachrannych sluzeb v
republice, aby zafazovali Zeny na jina pracovni mista nez jako zdravotni sestry a sluzby na dispecinku. Podle
odstupujiciho Feditele Zdravotnické zachranné sluzby kraje Vysocina LukaSe Kettnera je to nesmysl. Zeny tady
maji stejné Sance jako muzi, a pokud se na to citi, nikdo jim nebrani vykondavat €innost zachranar, nebo
dokonce usednou za volant sanitky. VSude v zahranici je to podle Kettnera zcela normaini.

Foto autor| Foto:Denik/Stépanka Saadouni

Foto popis| ZE ZACHRANARE UREDNIKEM. Po tfech letech v &ele Zdravotnické zachranné sluzby kraje
Vysocina se lékaf Luka$ Kettner rozhodl zmeénit profesi. Pfed tim ale poskytl Havlickobrodskému deniku
posledni rozhovor, ve kterém zhodnotil ¢innost vysoc€inské zachranky za cely uplynuly rok. Tato organizace se
muze chlubit mnoha zajimavostmi. Napfiklad jako prvni v celé republice bude pouzivat takzvany tablet systém,
ktery ji umozni kvalitnéjsi péci o pacienta a vyrazné snizeni nepfijemného ,papirovani.“ O spokojenosti pacient
se sluzbami této zachranky svédc&i i pomérné vysoky pocet pochval a minimum stiznosti. Co ale déla vedeni
zachranky trvalou starost, je nedostatek Iékaru.

Foto autor| Foto: Denik/Stépanka Saadouni
Region| Vysoc€ina

Miada fronta DNES
Ridié neprezil ¢elni srazku
14.3.2009 Milada fronta DNES str. 1 Jizni Cechy
) HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
NAZIDLA

Nehodu na silnici E55 u Nazidel na Kaplicku nepfezil v€era odpoledne sedmatficetilety rakousky fidi¢ auta VW
Golf. P¥i jizdé od Kaplice na Dolni Dvofisté vjel do protisméru a narazil do osobniho auta zna¢ky Hyundai, ve
kterém se tézce zranili dva lidé. U nehody zasahoval vrtulnik zachranné sluzby. Od zacatku roku je to uz 13.
mrtvy na jiho¢eskych silnicich.

Regionalni mutace| Mladé fronta DNES - jizni Cechy

Nymbursky denil

Pri nehodé bylo zranéno ctyrleté dité, do Lysé musel vrtulnik
16.3.2009 Nymbursky denik str.2 Nymbursko/Stiedni Cechy
msj) HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

STALO SE

Lysa nad Labem/ Nepfijemnéa a dost netypicka nehoda se stala v sobotu odpoledne kratce pred patou hodinou v
Lysé nad Labem. Pétatficetilety otec chtél svézt ¢tyfletého syna na motocykluKTM640. To také ucinil. Problém
nastal aZ pfi zastaveni. ,Ridi¢ motocyklu mél syna pied sebou. Po zastaveni u pravé krajnice chtél syna z
motocyklu sundat, ale pfitom doSlo k prevraceni motorky na levy bok a ke zranéni syna,” uvedla mluvci
nymburskych policistd Petra Poto¢na. Podle dostupnych informaci mél motocykl malé dité doslova zavalit a
zpUsobit mu zlomeninu stehenni kosti. Kazdopadné bylo jeho zranéni vazné. ,Na misto byl pfivolan vrtulnik
letecké zachranné sluzby, ktery dité dopravil do jedné z prazskych nemocnic,” doplnila Poto¢na. (

PIné znéni zprav 7
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Region| Stfedni Cechy

Odstupuijici feditel Kettner: Zeny a muzi maji naprosto stejné sance na

prosazeni
16.3.2009 Pelhfimovsky denik str. 3 Zpravodajstvi - rozhovor
STEPANKA SAADOUN! HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

U Zdravotnické zachranné sluzby kraje Vysoc€ina usednou za volant rychlych sanitek také prvni fidicky

Vysocina/ Dal$i rok m& za sebou Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS) kraje Vysoc€ina. O novinkach v oblasti
poskytované zdravotni péce hovoril, ale i nékolik zajimavych informaci ze zazemi zachranky kraje Vysocina
poskytl ve svém rozhovoru jeji odstupujici Feditel, 1ékaf Lukas Kettner, ktery se rozhodl vyménit post $éfa
zachranné sluzby za funkci vedouciho odboru zdravotnictvi kraje Vysocina.

* Loni sliboval byvaly naméstek hejtmana pro zdravotni péci kraje Vysocina Pavel Hajek vybudovani novych
stanovist ZZS ve Spatné pfistupnych regionech, kde dojezdové €asy zachranky jen tézko spliuji dany limit
patnacti minut. Kdy se jich pacienti do¢kaji?

Vybudovéani novych stanovist zdravotnické zachranné sluzby nejenom v kraji Vysoc€ina, ale i v ramci
celé republiky zavisi na pfijeti zakona o zdravotnické zachranné sluzbé, ktery dosud pfijat neni. Zatim se
onémstdle jen diskutuje. Takze stanovisté nebudou? Domnivamse ale, ze nova stanovisté tam, kde je to nutné,
se uz buduji bez ohledu na zakon ve spolupraci s krajem. Takové planymanapfiklad mésto Pfibyslav, které
chysta nové stanovisté zachranky v aredlu spole¢né s novou sluzebnou policie. VaSe organizace je ale
povéstna i tim, Ze Zeny u vas dostavaji daleko Sir§i uplatnéni v zachranarské profesi nez jinde. Néktefi vasi
kolegové odmitaji Zeny u zachranky zaméstnat na jiné pozici, nez jako zdravotni sestru na dispecinku.
Vysvétluji to svym podanim zakoniku prace. Nejenom ze zeny u nas bézné slouzi jako zdravotnicti zachranafi,
coz nékde jeSté nebyva obvyklé, ale v sou¢asné dobé se deset zachranarek Skoli dokonce jako fidicky nasich
sanitek.

* Neprotestovali jejich muzsti kolegové? Nebo nebaly se ty zeny, ze se jim budou ostatni Fidi¢i smat?

Nejdfiv bylo tfeba prekonat zbyte€né predsudky na obou stranach. Inspirovali jsme se ale pfi
zachranarskych soutézich v lzraeli. Napfiklad pravé tam, ale dokonce i v Turecku jsou Zeny jako fidiCky sanitek
néco bézného a nikdo se nad tim nepozastavuje. Jak hodnotite lonsky rok? Lorisky rok dopadl pro nasi
organizaci uspésné, co se tyce ekonomické stranky i spokojenosti pacientl. Absolvovali jsme za rok pfes 30
tisic vyjezdd, coz je ve srovnani s rokem 2007 vic asi o 10 procent, ale takova situace nastava kazdy rok,
vyjezdl stéle pfibyva. Ospokojenosti pacientli pak sveéd¢i fakt, Zze jsme obdrzeli napfiklad 44 pochval a tusim, ze
jen tfi nebo Ctyfi stiznosti, z nichz vétSina byla neopravnénych. Na co si pacienti stézuji? Pacienti si stézuji
minimalné, ¢emuz jsme samoziejmé radi. Nékdy se jim tfeba nelibi, ze jsme je odvezli do jiné nemocnice, nez si
prali — myale musime pacienta transportovat tam, kde jsou jednak na jeho diagnézu zafizeni, jednak pro néj
maji volnou kapacitu. Zarovef nesmime na dlouhou dobu odkryt ¢ast kraje, abychom neohrozili ostatni volajici,
proto volime nejbliz§i vhodnou nemocnici. Natyto stiznosti tedy odpovidame se zdvofilym vysvétlenim, proc
jsme zvolili pravé tuto nemocnici, a ne jinou.

* A opravnéné stiznosti?

Byla jen jedna. Neodpovédéli jsme pacientovi na dotaz, tusim zaslany e-mailem, dotyénému jsme se
pak omluvili.

* Kolik mé& vase zdravotnicka zachranna sluzba v souc¢asné dobé stanovist a jak velky je vas vozovy park?

Zdravotnicka zachranna sluzba kraje VysoCinamav soucasné dobé 16 stanovist. Bez problému
senampodafrilo mezi tato stévajici stanovisté zaclenit napfiklad zachranku v Humpolci, ktera patfi organizacné k
tém velmi dobrym. Mame46 sanitnich vozu a vrtulnik letecké zachranné sluzby. Za pomoci kraje senamdafi
vozovy park a zdravotnickou techniku prabézné obnovovat. Zrekonstruovali jsme rovnéz stanovisté zdravotnické
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zéchranné sluzby ve Zdaru nad Sazavou. Zachranka se tam dfiv délila o prostory s hasigi, nyni maji zdravotnici
nové zazemi v budové polikliniky.

* Kolik mate zaméstnancu, hlavné zdravotnickych zachranari?

VétsSina vaSich kolegu si stézuje predevS§im na trvaly nedostatek |ékafl. Mame305 kmenovych
zaméstnancu a vice nez stovku externistd. Stale trva problém s nedostatkem Iékard, ale ten maji vSechny
zachranné sluzby v republice.

* Ugastnili jste se loni i n&jakych nacvikovych akei v terénu, treba ve spolupraci s hasici?

Napfiklad jsme absolvovali loni na podzim nacvik zasahu pfi hromadném noCnim nestésti na
Pelhfimovsku. Uspésné jsme zvladli i cviceni Z6na 2008.

* | prace zdravotnickych zachranaft se modernizuje, pfipravujete tfeba v oblasti techniky néjaké novinky?

Jako prvni v republice budeme vlastnit pocitaCovy tabletovy systém, kterynam umozni daleko rychleji a
efektivnéji nakladat s informacemi o zdravotnim stavu pacienta.

* V loriském roce jste zacali nabizet napfiklad kurzy prvni pomoci pro vefejnost. Jaky byl zajem?

Zajem vefejnosti o kurzy prvni pomoci byl maly. Ato nds mrzi. Zu€astnili se jenom jednotlivci nebo
skupiny zaméstnancl, kterym kurzy zaplatila firma. Proto se ve spolupraci s krajem Vysocina snazime
podporovat projekt Prvni pomoc do Skol, aby aspon déti ziskaly néjaké odborné znalosti. Vefejnost zajem o
odborné kurzy prvni pomoci nema, mozna se domniva, ze ho nepotfebuje. Néjakou tu prvni pomoc zvladne
kazdy, nebo si to aspofi myslime. Spi§ naopak. Bohuzel u stfedni a star§i generace je povédomost o
poskytovani prvni pomoci velmi nizka. Nejlépe je to vidét pfi zasazich, kdyz pfijedeme na misto a zjiStujeme, ze
by zdravotni stav pacienta byl daleko lepsi, kdybymunékdo z okoli umél poskytnout prvni pomoc. To se stane
mélokdy. Prfihlizejicich byva sice kolem pacienta dost, ale vétSinou jen v roli divakd.

Z&sahy za rok 2008 v procentech
arazy 20

intoxikace alkoholem 1,3

cévni mozkoveé pfihody 4

infarkty 3

kolapsové stavy 10

vysoky tlak 3,3

vyjezdy k nehodam 6,4
sebevrazdy necelé jedno procento

Foto popis| ZAKONIK PRACE. Ten (idajné brani nékterym feditelim zdravotnickych zachrannych sluzeb v
republice, aby zafazovali Zeny na jina pracovni mista nez jako zdravotni sestry a sluzby na dispecinku. Podle
odstupujiciho Feditele Zdravotnické zachranné sluzby kraje Vysocina LukaSe Kettnera je to nesmysl. Zeny tady
maji stejné Sance jako muzi, a pokud se na to citi, nikdo jim nebrani vykondavat ¢innost zachranar, nebo
dokonce usednou za volant sanitky. VSude v zahranici je to podle Kettnera zcela normaini.

Foto autor| Foto:Denik/Stépanka Saadouni

Foto popis| ZE ZACHRANARE UREDNIKEM. Po tfech letech v &ele Zdravotnické zachranné sluzby kraje
Vysocina se lékaf Luka$ Kettner rozhodl zménit profesi. Pfed tim ale poskytl Havlickobrodskému deniku
posledni rozhovor, ve kterém zhodnotil ¢innost vysoc€inské zachranky za cely uplynuly rok. Tato organizace se
muze chlubit mnoha zajimavostmi. Napfiklad jako prvni v celé republice bude pouzivat takzvany tablet systém,
ktery ji umozni kvalitnéjSi péci o pacienta a vyrazné snizeni nepfijemného ,papirovani.“ O spokojenosti pacient
se sluzbami této zachranky svédc&i i pomérné vysoky pocet pochval a minimum stiznosti. Co ale déla vedeni
zachranky trvalou starost, je nedostatek Iékaru.

Foto autor| Foto: Denik/Stépanka Saadouni
Region| Vysoc€ina

Bescue Report
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Jablonecka RESCUE Ski 2009
13.3.2009 Rescue Report str.10 Akce
Jana Kristekova, Petr Hovorka HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

V jizerskohorské obci Josefliv Dil se 9.-10. ledna 2009 konal jiz 8.ro¢nik mezinarodni konference a soutéze
Jablonecka RESCUE Ski. Letosniho mezinarodniho zavodu Rescue Ski se zGcastnili prislusnici zdravotnickych
zachrannych sluzeb a horskych sluzeb z Ceské republiky, Slovenska a Némecka.

Tato akce se jiz druhym rokem konala pod z&stitou predsedy Senatu Parlamentu Ceské republiky Premysla
Sobotky, ktery také posledni vecer osobné predal ceny vitézim. Konference je rozdélena na dvé ¢asti. Prvni
den probihaji odborné prednasky a vecer zacina odborna soutéz, ktera pokracuje po cely druhy den. Od rana
druhého dne bylo na programu pokracovani odborné soutéze, kterou absolvovalo celkem 120 zavodniku
rozdélenych do 30ti ¢tyfclennych druzstev. Nebyly ¢inény rozdily mezi posaddkami RZP a RLP - pravomoci byly
stejné. Cilem zavodu je provéfit poskytovani neodkladné prednemocni¢ni péce (PNP) v naro¢nych horskych
podminkach. Zachranafi zmeéfili sily na trase dlouhé 10 kilometrt, a zdolat cestu zasnézenym krajem museli
¢lenové tym({ ,v pIné polni", tedy s vybavenim vazicim kolem 20 kilogramu. Pfi prvni etapé, ktera zacala v den
pfijezdu vecer, Slo o hromadné nestésti. V mistni restauraci byla ,rvacka na noze", po které zlstalo v lokale 30
postizenych. VSichni méli pro jednoduchost hodnoceni stejné zranéni - bodnou ranu stehna s tepennym
krvacenim, ktera vSak byla jiz primarné oSetfena prvni posadkou RZP na misté. V8ech 30 druzstev odstartovalo
najednou. V restauraci byl chaos a zmatek. Cilem byla koordinace posadek, rozdéleni jednotlivych pozic,
spravny transport a pfedani pacienta do ,mistné zfizené" nemocnice i s pfislusnou dokumentaci.

Druha etapa se probihala po cely nasledujici den. Na druzstva €ekalo osm soutéznich zadani. Zde je jejich
struény nastin: Jificek" bylo 5ti leté dité, které spadlo do bazénu v rekreaénim stfedisku. Pfedtim mu ale zaskogil
v Ustech rohlik. Idealni posadka vybavena jen holyma rukama do jedné minuty uvolnila ditéti dychaci cesty a
dychala s nim. Vysledkem bylo - i mélo byt - placici dité bez neurologického deficitu v naruci stastné matky.
Uloha ,Host do domu" byla simulaci opravdového pfipadu, kdy milenec pobodal svou sle¢nu a pak bodl i sebe.
Zde Slo o provéreni schopnosti posadky osSetfit paralelné a kvalitné dva tézce zranéné, zvladnout rozruSenou
matku napadené, pfivolat si odpovidajici zdravotnickou pomoc a vybrat pro kazdého z poranénych tu spravnou
nemocnici.

) Lovacinka" - amputovany palec ruky, zapomenuty roztrzitymi laickymi zachranafi na misté Urazu.
Ukolem bylo pfipravit amputat k transportu dle doporu¢enych postupu .

,Domaci bfidil" - muz si doma pfi praci s ,flexou" poranil tézce bficho. Kus kotoue mu dokonce zistalo kdesi v
dutiné bfidni. Ukolem bylo pacienta spravné oS$etfit a pfipravit k transportu.

,Lyznik" - lyzaf po tafe na bézkach pfichazi zpét na hotel s typickou bolesti na hrudi. V lyzarné uz
nemuze dal a vola 155. Slo o akutni infarkt myokardu, ktery mély posadky odhalit, pana spravné lécit a pfipravit
k transportu do kardiocentra. Velmi cenéna byla i pfipadna konzultace posadky s tamnim kardiologem.
~rajny Zavod" - skupina mladych teenagert méla autonehodu. U FidiCe bylo podezfeni na poranéni patefe,
ostatni byli prakticky bez poranéni. Ukol: Setrné vyprostit FidiCe pomoci specialnich pomuacek z vozu a
transportovat ho k sanité nejlépe na vakuové matraci, a to celé na ¢as.

.. Dobry skutek" - doutnajici bezdomovec u ohni¢ku - Ukolem bylo nelenit a uhasit ho, protoze opravdu
horel.

»1est znalosti si vyplnil s chuti kazdy zavodnik. Mnohého pak jeho znalosti prekvapily.

Z letosniho roéniku si vitézstvi a putovni pohar predsedy Senatu Parlamentu Ceské republiky odvezlo druzstvo
RZP a.s Trengin, druhé misto patfilo Cumilim z Jeseniku a tieti pozici obsadilo druzstvo Bergwacht Pirna z
Némecka.

Obdiv a ocenéni si vSak zaslouzi vSichni G¢astnici - ne kazdy ma odvahu jit s kGzi na trh a nechat se misto
zaslouzeného polehavani na gauci viacet po horach a pod dohledem pfisnych rozhodcich prokazovat své
profesionalni znalosti a dovednosti.

*kk

Kratce ia U€astnikd

RESCUE Ski byla pro velkou ¢ast nasich dvou studentskych tymd prvnim sezndmenim s timto typem soutéze.
Jako ,novacci” jsme byli zpocatku troSku vydéSeni z toho, co nas ¢eka. Uz jenom samotny pfijezd byl jako
vtahnuti do snu. Krasné zasnézend krajina prosvicena sluncem, a na kazdém rohu zachranarska parta srSici
vybornou naladou. Tak skvélou atmosféru jesté vylepsila atraktivni ukazka Letecké zachranné sluzby. Soutéz
zacala noc¢ni etapou, ktera byla ve znameni hromadného nestésti. Patecni rano nasledovala etapa denni, kde
jsme se feSili, ne vzdy UspéSné, 8 modelovych situaci ze Zivota. | pfes vSechna prvotni zklamani z
nevydafenych UkolG vydrzela skvéld nalada az do sobotniho rdna. To mélo,nejen pro nas, i nadech smutku z
konce soutéze. Pfed nasSim odjezdem nas jeSté cekala hromadna rozprava k soutézi s rozhod€imi a figuranty.
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Zde jsme zjistili, jak moc toho jeSté mame pred sebou, nez se z nas stanou snad jednou dobfi zachranafi.
Musime uznat, ze jsme byli velmi mile pfekvapeni, jak vlidny pfistup k nam méli organizatofi, rozhod¢i, figuranti i
samotni soutézici. Vam vSem patii velké ,diky a obdiv" za vaSe Uzasné vykony, mnoho krasnych z&zitki a
velkou spoustu cennych zkuSenosti. Véfime, ze se nam budou hodit do daldiho studia a zcela jisté i do
budouciho povolani. Za rok snad na vidénou. Studenti Univerzity Pardubice

Foto popis| Ve Cctvrtek, za krasného zimniho pocasi, byla soutéz ozivena akénimi ukdzkami Letecka
zdravotnické zachranné sluzby Libereckého kraje - skupina specialnich €innosti. Ta cvicné zachrarovala osoby
pomoci vrtulniku. V horskych podminkach se ukazali také vojaci - zdravotnici libereckych chemikd, jez pfedvedli
techniku, ktera byla nasazena v Afghanistanu.

Foto autor| Foto: David Modry

Konec 1 RYCHLE LEKARSKE. POMOCI v Cesku?

13.3.2009 Rescue Report str. 14 Zdravotniéti zachranari
Text: Jan Chudd HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Doba, kdy byl v posédce Zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) IékafF, sestra-zachranar a fidi¢zachranar, jsou
davno ty tam. Stale vice je v Ceské republice preferovan systém Rychlé zdravotnické pomoci (RZP), kde jiz
Iékar neni v posadce ZZS pritomen. Prvni v tomto novodobém trendu byla prazska zachranka, kterd nahradila
lékafe v posadce systémem randez- vous jiz v roce 1992, coz ve velkoméstské aglomeraci zefektivnilo
dostupnost lékafe tam, kde je opravdu tfeba. Zastupcem tohoto systému jsou v podminkach dalSich koutl
republiky posadky RZP, které maji moznost pfivolani Iékafe na misto pouze v posadce Rychlé Iékarfské pomoci
(RLP), coz zaméstnava celou posadku RLP (kromé velkych mést). Je to vSak rozumné feSeni?

Systém RZP, kdy je na ,palubé" sanitniho vozu ZZS pouze stfedni zdravotnicky personal (SZP) popf.
zdravotnicky z&chranar je pfevzat z amerického stylu, kdy vyjizdi tzv. PARAMEDIC, (pozn. autora - Liberecka
ZS pouziva na svych vozech v systému RZP, at uz opravnéné ¢i ne, napisy PARAMEDIK), ktery ma v USA vice
pravomoci nez naSe sestry a zachranafi na ZZS. V nasich podminkach je specializace sester s PSS ARIP
(pomaturitnim specializacnim studiem Sestra v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci) a zdravotnickych
zachranafu podcenovéna. Pro€ se v8ak tento systém ve Spojenych statech osvédcil? Je to proto, ze tam Iékare
znaji pouze v systému LZS (Letecké zachranné sluzby) a v sanité ZZS neznaji a nedokazi posoudit efektivitu
systému RLP? Je véak pravdou ie v USA je tento systém v pl"'ednemocniéni neodkladné pééi (PNP) efektivm’

zda by mél vétsi Sanci na preziti, kdyby byl v posadce Iekar
Podminky systému v Ceské republice

ZaméFfme se na podminky systému PNP Ceské republice. V prvopog&atcich, kdy se zagaly zachranky odlu¢ovat
od nemocnic (kolem roku 1992) a na vyjezd vyjizdély sestry z ARO, traumatologickych ambulanci aj., zacaly v
CR od 1.1.1993 fungovat Uzemni stfediska zachranné sluzby (USZS) s posadkami v systém RLP a LSPP
(Lékarska sluzba prvni pomoci) (vyjma ZZS hl.m. Prahy). Postupné se pak zacaly budovat pod zastitou
okresnich stfedisek ZS oblastni vyjezdové skupiny v systému RLP, ktera si spravovala strdnku vybavenosti a
financovani svych spadovych posadek. Zlom nastal 1.1.2004, kdy pfesly veskeré OSZS (Okresni stfediska
zachranné sluzby) pod pfimé vedeni USZS v daném kraji. V t& dobé prvopoéatkii ,moderni" ZZS vsak nebyl
napor vyzev na tisfnovou linku 155 v takovém méfitku jako dnes, a posadky RLP vyjizdély k opravdu vazné
nemocnym pacientm,ktefi vyzadovali odbornou Iékafskou pfednemocnic¢ni péci. Trendem moderni doby a
zpohodInénim populace narlstal rok od roku pocet volani na linku 155, a tim se i zvySovaly naroky na navySeni
posadek ZZS a vétsiho pokryti spadové oblasti. Casto nebylo mozné dosahnout pacienta do 15 minut od pfijeti
tisfiové vyzvy, které uklada vyhlaska MZ CR &.434/1992 sb. ve znéni pozdéjSich predpis, s jednim & dvéma
vozy na okres. Je znamo, ze k tém opravdu akutnim vyjezdim se jede pomalu pfes cely okres a ne do sousedni
vesnice pres €asto znicené, v lepsim pfipadé, okresni silnice. Erudovanych |ékaru i téch, ktefi by méli zajem na
ZZS pracovat ubyvalo a kriticky ubyva i dnes. V zavislosti na tom byly do systému ZZS nasazeny posadky RZP
s ,poslanim", aby byly vysilany k t&ém ,méné akutnim" pfipadum, které nevyzadovaly pfitomnost Iékafe na miste,
popf. aby jej do jeho pfijezdu pfi soubéhu at uz primérnich ¢&i sekundarnich vyjezdd, jejichz pocet rok od roku
narlsté, na vyjezdu zastoupily do doby, nez se na misto dostavi s kompletni posadkou RLP, popf. Randez-vous
v pfipadé mist, kde tento systém fungoval a funguje. Systém se osvedcil a vySel levnéji, jak v podminkach
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provoznich pro stfediska ZZS, kterd nemusela a nemusi SZP a zachranare finanéné ohodnotit, tak pro Iékare,
stejné jako pro pojiStovnu, ktera tak usetfila v proplaceni nakladu.

Zmeény se vstupem do Evropské unie

Vstupem do Evropské unie se mimo jiné zménil i zdkon o zdravotnickych profesich, a tim i obsazeni sester v
posadkadch RZP. Jak fika vyhlaska, lidové fe€eno, ,kdo nemd specializaci ARIP nebo z&chranafe, nema v
posadce RZP co délat"! A tak fada erudovanych a zkuSenych sester, které do té doby fungovaly v posadkach
RZP, se zacaly pfesouvat na posadky RLP nebo na ZOS (Zdravotnické operaéni stfedisko). Ty, které zacinaly
na oddélenich ARO, anestezii,JIP a specializaci mély. Da-li se to tak Fict - mély Stésti. Na mista sester, které byt
nedobrovolné, rady ¢i nerady pfeSly z RZP do systému RLP, zacali nastupovat zdravotnicti zachranafi. Z ¢ehoz
nam vyplyva ten nejpodstatnéjSi meznik systému RZP. Na jedné strané erudované sestry s mnohaletou praxi a
zkuSenostmi v problematice prace na ZZS, které nemohou pfes nafizeni EU v systému RZP pracovat, a na
strané druhé vystudovany zdravotnicky zachranaf bez zdravotnické Skoly a praxe, ktery je v mnoha pfipadech
po nékolikatydennim zaskoleni v posadce RLP pfesunut do systému RZP.

Tituly nebo zkuSenosti?

Kazdy se zamysleme sami, zda pravé to je nejlepsi a spravné feseni obsazeni posadky RZP. Je pro osud
pacienta dulezitéjsi titul, nebo zkuSenosti? Vedeni USZS nemélo jinou moznost z diivodu odlivu Iékafd ze ZZS
nasadit lege artis zachranare na RZP. V dnes$ni dobé postupné absolvuji zachranafi - absolventi, alespon v
Moravskoslezském kraji, mnohem delSi zaskoleni (min. 1 rok), at jako fidi¢i-zachranafi, nebo jako dalSi ¢len
tymu RZP nez jsou nasazeni samostatné na RZP, i kdyz maji opravnéni k praci bez odborného dohledu. Nechci
zleh€ovat miru vzdélani v tomto oboru ani napadat kvalifikaci zachranara - absolventd, ba naopak, erudovanych
lidi je na ZZS tfeba, ale nejdllezitéjSi je praxe, kterou na Skolach neuci.

Samoziejmosti je i snizeni kompetenci posddek RZR jak v medikaci, vykonech (nemoznost zajistit DC
OTl(orotrachealni intubaci), aplikace 1€kt bez pfedchozi konzultace s Iékafem,...) tak i v povinnosti transportu
kazdého pacienta do nemocnice, i kdyz to jeho stav nevyzaduje. Jisté sestra ani zdravotnicky zachranar neni
lékaf a nema vystudovanou lékafskou fakultu, ale jak sami dobfe vime, pfevoz ,simulantd" a "banalit" do
nemocnice obtézuje, zaméstnava jak posadky, personal v nemocnici a pojistovny, které musi kazdému
takovému pacientovi proplatit méné ¢&i vice nakladné vySetfeni, a v neposledni fadé i €asto psychicky
vyCerpava. A vidét zasklebeny vyraz Iékafe napf. na internim pfijmu v noci, ktery za no¢ni sménu oSeffil jiz
mnoho pacientl z ,erzety" a podrobit se potupnému vyslechu stylem; ,pro¢ ho sem vibec vezete, to jste méli
slozit tam ¢&i onam"; ,a co bere za léky, jakou ma anamnézu, vSe do posledniho detailu”, atd. coz ve vétSiné
pfipadu vyéte z archivu navstév a hospitalizaci pacienta v pocitaci. Mnozi v tuto chvili ¢ekaji na kdykoliv jindy,
ne véak v tuhle chvili nenavidény zvuk vysilagky hlasici dal$i vyjezd. Casto jsem zaslechl z st Iékaft, kterym
sestra z ambulance vola, Ze ,erzeta" dovezla pacienta, slova ,Pfijdu tam az odjedou, nebudu zase poslouchat
néjakou namyslenou sestru ze zachranky, ktera si mysli, ze spolkla pulku svéta." A zde je dalSi kamen drazu -
komunikace mezi SZP a Iékafi na pfijmovych ambulancich, coz obéma strandm stézuje praci.

Kompetence a kvalifikace

Neda se, ale bez vycitek snizovat kompetence a kvalifikaci posaddek RZP. Sestry ¢&i zachranafi maji mnoho
moznosti poskytnou pacientovi nejen farmakologickou pomoc bez pfedchozi konzultace s Iékafem. Mimo jiné
provést defibrilaci u pacienta s fibrilaci komor, pod podminkou EKG zaznamu, jeli timto zafizenim defibrilator
vybaven; zajis§téni DC jinym zplsobem nez ETI (koniopunkce, koniotomie, Combi-tuba, vzduchovod); podani
40% glukézy u pacienta s naméfenou hypoglykémii v bezvédomi; nezahajeni KPR u pacienta, ktery utrpél
rozsahla poranéni neslucitelnd se Zivotem, nebo jsou-li pfitomny jisté znamky smrti (posmrtna ztuhlost,
posmrtné skvrny); aplikovat telefonicky ordinované farmaka aj. | zde je na peclivéem uvézeni a zkuSenostech
rozhodnuti SZP o provedeni vySe uvedenych i dalSich vykonu. V téchto situacich se v8ak posadky RZP ocitaji
stale Castéji. V 80% pfipadu jsou na vyjezdy vysilany pravé oni. Pro€? Jsou levnéjsi, a SZP na ZZS je dostatek!
Jak jsem nedavno slySel od jednoho Iékarfe pfijmové traumatologické ambulance, ,Doktora z rychlé jsem na
ambulanci v posadce nevidél hodné dlouho, vidam jen sestry".

Jak jsem jiz nastinil, je systém RZP v Ceské republice vétsinou prevzat z amerického Paramedic systému. Na
prazské zachrance jezdi v posadce RZP tak jako v USA dva zachranéfi, ktefi se navzajem stfidaji a dokazi si
navzajem pomoci pfi vyjezdu, jelikoZz maji stejné vzdélani. Nechci se vSak jako minule dotknout Fidict ZZS, ktefi
jsou v soudasném systému v zavislosti na jejich vzdélani ptinosni, ale bude jejich uplatnéni s kurzem Ridi¢
vozidla ZZS za par let k nééemu? Trend snizovat pocty posadek RLP a navySovat posadky RZP brzy dospéje k
tomu, co jsem jiz béhem ¢lanku nastinil, a to vytlaceni 1ékaft ze systému ZZS a nastaveni systému Paramedic,
ktery funguje jako jedina varianta ZZS ,na kolech" v USA.
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Zavére€né nazory a argumenty

Mnoho sester a zachranafl muze citit kfivdu v tom, zda jezdi pouze na RLP nebo na RZP i pfes jejich
kvalifikaci. Nazory jsou rGzné, jak pro, tak proti. Zde je nastinéno nékolik moznych argumentu.

Co fici zavérem? Urcité neni na misté si myslet, ze posadky RZP nejsou v systému Eeské ZZS nevyuzitelné, ba
naopak, v mnoha pfipadech jsou na vyjezdy vysilany opravnéné a v systému PNP, maji své misto. Dulezité je
vS8ak najit spravné vyuziti kompetenci ,stfedndkd" a také kompromis v jejich plnohodnotném vyuziti mimo
méstské aglomerace.

*kk

V roce 1996, kdy vznikl v CR na VOSZ pomaturitni obor Diplomovany zdravotnicky seminaf a posléze, kdy v
roce 1999 vysli z téchto Skol prvni kvalifikovani Zdravotnicti zachranafi, nastal boom v jejich uplatnéni v systému
RZP a zajmem studovat tento obor. Fakulta zdravotnickych studii Ostravské univerzity jako prvni v CR dostala
pro Skolni rok 2004/2005 akreditaci pfevést tento obor do Urovné vysokoSkolského studia s titulem bakalar.
Studijni obor pfipravuje absolventy k odborné zpusobilosti ve vykonu zdravotnického povolani ,Zdravotnicky
zachranar", a opravnéni k vykonu samostatné i tymové odborné €innosti v ramci specifické oSetfovatelské péce
na useku: neodkladné, anesteziologicko-resuscitatni péce, akutniho pfijmu, v siti zafizeni a pracovist
zdravotnické zachranné sluzby, ve slozkach integrovaného zachranného systému (napf. banska ZS, vodni ZS,
horska ZS, apod.). Jak jiz bylo nastinéno, hlavnim cilem bylo a je do systému PNP zadlenit kvalifikované
pracovniky, ktefi jsou schopni se plnohodnotné podilet na neodkladné IéCebné a diagnostické péci. Vyhlaskou
MZ CR bylo v roce 2008 uzékoné&no zadlenéni zdravotnickych zachranaf(i do péce o pacienty na lizkové
resuscitacni ¢asti oddéleni ARO, coz nebylo do této doby, vyjma EMERGENCY, umoznéno.

Novinka ve vzdélavani

Novinkou v oboru urgentni mediciny se zaméfenim na SZP je Ramcovy vzdélavaci program pro ziskani
specializované zpusobilosti v oboru urgentni medicina pro Zdravotnické zachranare: Zdravotnicky zachranar pro
urgentni medicinu dle nafizeni vlady €. 463/2004 Sb., kterym se stanovi obory specializacniho vzdélavani a
oznaceni odbornosti zdravotnickych pracovnikl se specializovanou zpusobilosti. Obsahuje nejméné 640 hodin
teoretické a praktické vyuky, z toho zahrnuje minimalné 50% praktické vyuky. Tak jako PSS ARIP je vzdélavaci
program rozdélen na rdzna zaméreni, a to: Zdravotnicky zachranar 1) pro urgentni medicinu, 2) na operacni
fizeni nedokladné péce, 3) na ARO a akutni pfijem, 4) krizové fizeni. NapIni vzdélavani je roz§ifeni kompetenci
,Strednakd" v RZP, mj. podavat |éCivé pfipravky v ramci kardiopulmonalni resuscitace a u stavll bezprostfedné
ohrozujicich zivot dle standard( zajistovat dychaci cesty dostupnymi pomulckami véetné trachealni intubace u
pacientd starSich 10 let, vést porod i za nestandardnich podminek a provadét prvni oSetfeni novorozence.
Nezbytny je vSak stanoveny pocet vykon(, které musi student dolozit, aby toto osvédceni ziskal. Coz je
samozfejmé pfinosné pro SZP v PNP, ale je dllezité brat na védomi skute¢nost, ze i pfesto jsou vnitfnimi
smérnicemi upraveny kompetence SZP v posadkach RZP. Takze i pfesto mlze byt takto ziskané vzdélani na
nic. Nelze vSak v soucasné dobé Fict, jak bude vypadat systém ZZS za par let, kdy maze byt vSe jinak a
zachranafi s touto specializaci budou ,pokladem” pro ZZS.

PRO RZP: jsem sdm sobé svym panem; nejezdim tak ¢asto k vdznym pfipaddm; mam vyssi plat nez kdybych
jezdil jen na RLP (li§i se od platového odménovani dle kraju).

PRO RZP: mam obrovskou zodpovédnost; kazdého simulanta a pacienta ve stavu nevyzadujici hospitalizaci,
musim pfevéazet do nemocnice a divat se na nastvaného lékare; jsem Castéji vysilan k sekundarnim pfevozdam.
PRO RLP: nemam tak velkou zodpovédnost, vzdyt je tu Iékaf; dostanu se na mnohem zajimavéjsi vyjezdy.

PRO RLP: Nem(zu ¢asto vyjadfit svUj nazor, jsem ,jen" sestra; a tady s tim ,feléarem", ktery o urgentni
mediciné nema ani paru, musim jezdit celych 12 hodin?!; mam nizSi plat (viz. pro RZP). Kazdy, koho se tato
problematika tyka, necht se zamysli sam nad sebou zda miniméalné jednou tyto nebo podobné fraze nepouzil.
Jak fikd znamé prislovi -,Kdo je bez viny, at prvni hodi kamenem."

Foto autor| Foto: Jaromir Chalabala, SDH Frydlant nad Ostravici, www.rallye-rejviz.

Policejni
13.3.2009 Rescue Report str. 32 Policejni utvary
Jakub Fojtik  HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

V letodnim roce slavi Policie CR letecké sluzba patnact let své existence. | kdyz za tu dobu dokazala kompletné
zménit systém své cinnosti vcetné obmény letecké techniky a stala se jednim z nejmodernégjSich a
nejsofistikovanéjSich utvard svého typu v Evropé. OvS8em stéle je co zlepSovat. O tom svédCi i nepolevujici
modernizaéni Usili vedeni PCR LS a MV, o némz pojednava tento text.
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Veskeré moderniza&ni kroky probihaji v souladu se schvalenou dlouhodobou Koncepci PCR LS do roku 2010 a
dale 2015. Ta se vénuje pokryti izemi CR leteckou technikou, skladbé leteckého parku a pochopitelng i
otazkam personélniho, organiza¢niho, finan¢niho a legislativniho zabezpeceni. Z hlediska zdkonného vymezeni
doslo k vyraznému posunu. Po letech absence zakotveni postaveni policejnich strojii v pravnim fadu CR prosel
Poslaneckou snémovnou Parlamentu CR novy zakon o Policii CR, ktery stanovi povinnost MV registrovat
policejni letadla. Jde o postup analogicky postaveni vojenskych stroju. | kdyZz MV iniciovalo schvaleni odliSného
znéni zakona, jde o vyrazny krok kupfedu. Ackoliv dosud Urad civilniho letectvi nemohl z legislativnich dtivod
vykonavat dozor nad PCR LS, jsou &lenové letovych posadek drZiteli leteckych opravnéni autorizovanych ucL,
coZ ve své zpravé &. 05/21 z roku 2005 konstatoval i NKU. Stejné tak udrzba techniky probiha podle civilnich
leteckych pfedpisu a technologii schvalenych vyrobci.

Vedle jiz zminénych Ukolu klade vedeni LS dlraz i na manazerskou a personalni stranku, zejména oblast fizeni.
Jiz v tomto roce proto bude do Fadové &innosti jednotky zaveden systém managementu Fizeni kvality EFQM.
Jde o feSeni obvyklé u vSech vykonnych a Uspé&Snych organizaci v komeréni sféfe a v posledni dobé si tento
model nachazi cestu i do statnich slozek.

Zmeény v plnéné ¢innosti

NejzasadnéjSi zménu predstavuje prevod dvou stanovist Letecké zachranné sluzby ke komerénim subjektdm.
Vlada Ceské republiky svym usnesenim &. 1211/2007 zménila pfedchozi normu &.672/1999 Sb. ve znéni
predpisu €. 1029/2001Sb. Tim doSlo k pFehodnocem’ stavajici situace. V usneseni je stanovena povinnost
M|n|sterstva zdravotnictvi vyhlasit zadavaci Fizeni ve véci vefejné zakazky na provoz vrtulnikové techniky na
stanovistich v Brné, Hradci Kralové, Ceskych Budsjovicich, Usti nad Labem, Ostravé, Jihlavé, Olomouci a
Liberci na obdobi od 1. ledna 2009. Policie CR letecka sluzba bude nadale zabezpe&ovat pouze provoz LZS na
stanovisti Krystof 1 v Praze.

Skladba ginnosti plnénych ve spolupraci s pozemnimi jednotkami Policie CR zlstava zachovana. Pouze
spoluprace se Sluzbou cizinecké a pohraniéni policie se po vstupu CR do Schengenského prostoru pfesouva i
do vnitrozemi. Od roku 2009 dojde k posileni spoluprace s Hasi¢skym zachrannym sborem. Na z&kladnach v
Praze a Brné bude k dispozici jeden specialni vrtulnik se zachrannym vybavenim ur€eny k pInéni dkold HZS
(napf. zachrana osob z vy$ek, vodnich ploch nebo nepfistupnych mist, pfeprava specialnich hasi¢skych tyma
pro vyhledavani zasypanych osob a podobné). Vyrazné zmény €ekaji sluzbu patrani a zachrany po letadlech v
tisni (SAR), protoZze Armada CR opusti zakladnu v Plzni Licich. Nové bude PCR LS zabezpecovat tyto mise z
prazské a brnénské zakladny. Jeji zaclenéni do systému bude mit povinny smluvni charakter.

Pokryti tzemi CR

Jednim z cili koncepce je vytvorit je$té efektivngjsi systém pokryti tzemi CR leteckou technikou tak, aby pomoc
v podobé vrtulniku byla dostupna v co nejkratSi dobé. Kromé dvou stalych zakladen v Praze a Brné dojde do
roku 2010 ke zfizeni PfedurCenych leteckych pracovist v Hluciné (slozky IZS Moravskoslezského kraje), Hradci
Kralové (IZS Kralovehradeckého a Pardubického kraje), Plzni (IZS Plzenského a Karlovarského kraje) a Plané u
Ceskych Budsjovic (IZS Jihogeského kraje). V&echna pracovi$té poskytnou zazemi pro asové omezeny provoz
jednoho vrtulniku s posadkou, a to hlavné v dobé mimofadnych situaci lokalniho rozsahu. V pfipadé potfeby tak
nebude nutné pouzivat helikoptéru ze zakladny v Praze &i Brné. Regionalni slozky IZS si vyzadaji vrtulnik, ktery
bude po dobu zdolavani mimoradné situace dislokovan na preduréeném pracovisti.

Kromé zfizeni pfeduréenych pracovist se LS vénuje i modernizaci technického zazemi na dvou stavajicich
zakladnach. Po dokonéeni stavby nového hangaru v Brné se pozornost soustfedi na prazské sidlo. Hangar ,D"
na ruzyfiském letisti jiz svym stavem neodpovida pozadavkim na skladovani a manipulaci s leteckou technikou.
Je nutné si uvédomit ze celd stavba vznikla v prﬁbéhu druhé svétové vélky a jejl' plénované iivotnost byla
naplanovana etapové na roky 2009 az 2011 Finance budou Cerpany z rozpoctu LS. | do budoucna se planuije,
ze vétsSina oprav stfedniho rozsahu a vSechny generdlni revize budou provadény pravé Modernizace letecké
techniky

Opusténi dvou stanovist Letecké zachranné sluzby se pochopitelné promitne do objemu letecké ¢innosti a v
kone¢ném dusledku i do poctu provozované techniky. V roce 2009 budou vyfazeny a odprodany oba stroje Bo
105CBS-4, které dnes slouzi pfedevSim k vycviku letovych posadek. V této roli je plné nahradi EC-135T2.
Vyfazeni Bo povede k vyraznym provoznim Usporam. Redukce provozovanych typl ze tfi na dva totiz snizi
logistické a financni naroky na zabezpeéeni provozu. Ziskané prostfedky poslouzi k finanénimu kryti
modernizace stfednich helikoptér Bell 412.
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Po obou Bo PCR LS proda i jeden EC-135T2 ve zdravotnické konfiguraci, protoZe by po zménach v systému
LZS nebyl pIné vyuzit. Zbylych sedm stroju se stane patefi policejniho letectva. Dva stroje zabezpeci provoz
prazské zakladny LZS (jeden jako z&loha), Ctyfi vrtulniky v policejni konfiguraci budou podporovat utvary Policie
CR a Hasigského zachranného sboru na zékladnach v Praze, Brné a preduréenych leteckych pracovistich,
posledni EC v univerzalni konfiguraci najde vyuziti zejména pfi vycviku posadek.

Dva provozované Belly 412HP ¢eka modernizace na verzi EP. Prvni Bell OK-BYO, slouzici jiz 15 let, letka v
roce 2009 vyméni za modernéjSi a vykonnéjsi variantu EP. V dobé prodeje bude vrtulnik pfed finanéné velmi
narocnou revizi po 5000 letovych hodinach, proto jeho vyména je nejefektivnéjdim feSenim. Vrtulnik ma totiz na
trhu stale vysokou cenu. V obdobi 2010/2011 by mélo dojit k obdobné vyméné i u OKBYN.

Zavérem

VSechny vySe popsané kroky vedou ke zvySeni efektivity plnénych €innosti i k hospodarnéjSimu vyuzivani
pridélenych financnich prostfedki. | kdyz by se z laického pohledu mohlo zdat, ze modernizaéni kroky uc¢inéné v
poslednich deseti letech postacuji, je tfeba i nadale uvazovat nad dalSimi zlepSenimi. Jen tak Ize zajistit
dlouhodobé vysokou Uroveri jednotky. Ze jde o spravnou cestu vidime, kdyz PCR LS porovname s ostatnimi
stfedo a vychodoevropskymi policejnimi letkami. Neustalé oddalovani obmény letecké techniky u nich vede k
vyraznému snizeni akceschopnosti. Nehledé na to, Zze skokové zavedeni nové techniky je i vyrazné drazsi.

Foto popis| v Praze, shodné jako se zde bude i nadale nachazet vedeni Utvaru a centralni dispecink.
Foto autor| Foto: Jifi Svatos, Ivo Bilek, Tomas Havlas

Trebicsky denit

Odstupuijici $éf Kettner: Zeny a muzi maji stejné sance
14.3.2009 Trebicsky denik str.2 Zpravodajstvi - Vysocéina/okolni okresy
STEPANKA SAADOUN! HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Vysocina/ Dalsi rok ma za sebou Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS) kraje Vysocina.

O novinkéch v oblasti poskytované zdravotni péce hovofil, ale i nékolik zajimavych informaci ze zazemi
zachranky kraje Vysocina poskytl jeji odstupujici feditel, IékaF Lukas Kettner, ktery se rozhodl vymeénit post Séfa
zachranné sluzby za funkci vedouciho odboru zdravotnictvi kraje Vysocina.

* Loni sliboval byvaly nameéstek hejtmana pro zdravotnictvi Pavel Hajek vybudovani novych stanovist ZZS ve
Spatné pristupnych regionech, kde dojezdové €asy zachranky jen tézko spliiuji dany limit patnacti minut. Kdy se
jich pacienti doc¢kaji?

Vybudovani novych stanovist ZZS nejenom v kraji Vysocina, ale i v ramci celé republiky zavisi na pfijeti
zakona o zdravotnické zachranné sluzbé, ktery dosud pfijat neni.

* Takze stanovisté nebudou?

Domnivamse, Ze nova stanovisté tam, kde je to nutné, se uz buduji bez ohledu na zakon ve spolupraci
s krajem. Takové plany ma napriklad mésto PFibyslav.

* VaSe organizace je ale povéstna i tim, Zze zeny u vas dostavaji daleko SirSi uplatnéni v zachranarské profesi
nez jinde. Néktefi vasi kolegové odmitaji Zeny u zachranky zaméstnat na jiné pozici, nez jako zdravotni sestru
na dispecinku. Vysvétluji to svym podanim zakoniku prace...

Nejenom Ze Zeny u nas bézné slouzi jako zdravotnicti zachranafi, coz nékde jesté nebyva obvyklé, ale v
soucasné dobé se deset zachranarek Skoli dokonce jako Fidicky nasich sanitek.

* Neprotestovali jejich muzsti kolegové? Nebo nebaly se ty zeny, Ze se jim budou ostatni Fidi¢i smat?
Nejdfiv bylo tfeba prekonat zbyte€né predsudky na obou stranach. Inspirovali jsme se pfi

zachranarskych soutézich v lzraeli. Napriklad pravé tam, ale dokonce i v Turecku jsou Zeny jako fidiCky sanitek
néco bézného, a nikdo se nad tim nepozastavuije.
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* Jak hodnotite lorisky rok?

Lorisky rok dopadl pro na$i organizaci uspésné, co se tyce ekonomické stranky i spokojenosti pacientu.
Absolvovali jsme za rok pres 30 tisic vyjezdd, coz je ve srovnani s rokem 2007 vic asi 0 10 procent, ale takova
situace nastava kazdy rok, vyjezdl stale pribyva. O spokojenosti pacientd pak svéd¢i fakt, Zze jsme obdrzeli
napfiklad 44 pochval a tusim, Ze jen tfi nebo Ctyfi stiznosti, z nichz vétSina byla neopravnénych.

* Kolik ma zdravotnickd zachranna sluzba v soucasné dobé stanovist a jak velky je vas vozovy park?

Zdravotnicka zachranna sluzba kraje Vyso€ina m av soucasné dobé 16 stanovist. Bez problému
senampodafilo mezi tato stavajici stanovisté zaclenit napfiklad zachranku v Humpolci, ktera patfi organizacné k
tém velmi dobrym. Mame 46 sanitnich voz( a vrtulnik letecké zachranné sluzby. Za pomoci kraje senamdafri
vozovy park a zdravotnickou techniku prabézné obnovovat. Zrekonstruovali jsme rovnéZz stanovisté zdravotnické
zachranné sluzby ve Zdaru nad Sazavou. Zachranka se tam dfiv délila o prostory s hasici, nyni maji zdravotnici
nové zazemi v budové polikliniky.

* Kolik mate zaméstnancu, hlavné zdravotnickych zachranari?

Mame 305 kmenovych zaméstnanct a vice nez stovku externistd. Stéle trva problém s nedostatkem
lékary, ale ten maji v&echny zachranné sluzby v republice.

* | prace zdravotnickych zachranart se modernizuje, pfipravujete tfeba v oblasti techniky néjaké novinky?

Jako prvni v republice budeme vlastnit pocitacovy tabletovy systém, ktery nam umozni daleko rychleji a
efektivnéji nakladat s informacemi o zdravotnim stavu pacienta.

Foto popis| Luk&s Kettner
Region| Vysoc€ina

IV Nova

Dopravni studio
13.3.2009 TV Nova str.15 17:00 Odpoledni Televizni noviny
HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Michaela OCHOTSKA, moderatorka
A ted se podivame do naseho Dopravniho studia, kde uz je Petr Slechta. Petfe, jak to dnes na nasich silnicich
vypada?

Petr SLECHTA

No, jak uz jsem slySeli v pfedchozi, v pfedchozi reportazi, je patek 13. a ten dnesni den je opravdu smolny. Ja
tu mm ted pfipraveny 2 velice vazné aktualni dopravni nehody, pojdme se na né podivat. Ta prvni je na
brnénské dalnici D 1 ve sméru na Brno, na jejim 130. kilometru ve sméru na Brno doSlo k vazné dopravni
nehodé, byl tam i vrtulnik zachranné sluzby, jak muGzete vidét, tvofi se dlouhé kolony pomalu jedoucich
vozidel, aktualné jsou dlouhé 6 kilometr(, takze pokud mulzete, odjezd v tomto sméru radéji jesté odlozte. Jizni
Cechy a silnici 1. tfidy &islo 3 na okrese Cesky Krumlov, i tam do$lo k vazné dopravni nehodé& 2 osobnich
vozidel, i tam doSlo ke zranéni osob. Provoz tam fidi policie, budte opravdu velice opatrni. Velkd mésta a
zabéry z dopravnich kamer. Ostrava, Hradec Kralové v téchto chvilich zvySeny odpoledni provoz do stupné
Cislo 3. V Brné pozor u Uvozu na Kone€ného nameésti z Videriské do centra, anebo také z Plotni na Zvonarku
tam je velice silny provoz. No, a Praha. Dopravni kolaps ten oCekavejte v okoli Letné zejména v Korunovaéni
ulici, ta je aktualné na stupni Cislo 5. Stupen 4, ten je mimo jiné v Je€né, Legerové, v Resslové ulici, anebo také
na Smetanové nébrezi. No, a jesté aktualni nehody z Prahy. Ulice Radlick& ve sméru z centra a ulice Wilsonova
se sméru na Prahu 4, i tam oCekavejte velice silny provoz. Ode mén vSe a ja preji vSem krasné odpoledne.
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Kettner: Zeny a muzi u nas maji stejné Sance
16.3.2009 Zd'arsky denik str.2 Zpravodajstvi- Vysoéina
STEPANKA SAADOUN! HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

U Zdravotnické zachranné sluzby kraje Vysoc€ina usednou za volant rychlych sanitek také prvni fidicky

Vysocina/ Dalsi rok ma za sebou Zdravotnicka zachranna sluzba kraje Vysocina. O novinkach v oblasti
poskytované zdravotni péce hovoril, ale i nékolik zajimavych informaci ze zazemi zachranky kraje Vysocina
poskytl ve svém poslednim rozhovoru Deniku jeji odchazejici feditel, 1ékaf Luka$ Kettner, ktery se rozhodl
vymenit post §éfa zachranné sluzby za funkci krajského Ufednika.

* Loni sliboval byvaly naméstek hejtmana pro zdravotni péci kraje Vysocina Pavel Hajek vybudovani novych
stanovist ZZS ve Spatné pfistupnych regionech, kde dojezdové €asy zachranky jen tézko spliuji dany limit
patnacti minut. Kdy se jich pacienti do¢kaji?

Vybudovani novych stanovist zdravotnické zachranné sluzby nejenom v kraji Vysoc€ina, ale i v ramci
celé republiky zavisi na pfijeti zakona o zdravotnické zachranné sluzbé, ktery dosud pfijat neni. Zatim se
onémstéle jen diskutuje.

* Takze stanovisté nebudou?

Domnivamse ale, ze nova stanovisté tam, kde je to nutné, se uz buduji bez ohledu na zakon ve
spolupraci s krajem. Takové planymanapriklad mésto PFibyslav, které chysta nové stanovisté zachranky v
aredlu spole¢né s novou sluzebnou policie.

* VaSe organizace je ale povéstna i tim, Zze zeny u vas dostavaji daleko SirSi uplatnéni v zachranarské profesi
nez jinde. Néktefi vasi kolegové odmitaji Zeny u zadchranky zaméstnat na jiné pozici nez jako zdravotni sestru v
dispecinku. Vysvétluji to svym podanim zakoniku prace.

Nejenom Ze zeny u nas bézné slouzi jako zdravotnicti zachranari, coz nékde jesté nebyvéa obvyklé, ale v
soucasné dobé se deset zachranarek Skoli dokonce jako fidicky nasich sanitek.

* Neprotestovali jejich muzsti kolegové? Nebo nebaly se ty zeny, ze se jim budou ostatni Fidi¢i smat?

Nejdfiv bylo tfeba prekonat zbyte¢né predsudky na obou stranach. Inspirovali jsme se ale pfi
zachranarskych soutézich v lzraeli. Pravé tam, ale dokonce i v Turecku jsou Zeny jako fidicky sanitek néco
bézného a nikdo se nad tim nepozastavuije.

* Jak hodnotite lofisky rok?

Lorisky rok dopadl pro na$i organizaci uspésné, co se tyce ekonomické stranky i spokojenosti pacientu.
Absolvovali jsme za rok pres 30 tisic vyjezdd, coz je ve srovnani s rokem 2007 vic asi 0 10 procent, ale takova
situace nastava kazdy rok, vyjezdu stale pribyva. Ospokojenosti pacientt pak sveédci fakt, ze jsme obdrzeli
napfiklad ¢tyficet Ctyfi pochval a tuSim Ze jen tfi nebo Ctyfi stiznosti, z nichz ale vétSina byla neopravnénych.

* Na co si pacienti stézu;ji?

Pacienti si stézuji minimalné, éemuz jsme samozfejmé radi. Nékdy se jim tfeba nelibi, ze jsme je odvezli
do jiné nemocnice, nez si prali — myale musime pacienta transportovat tam, kde jsou jednak na jeho diagnézu
zafizeni, jednak pro néj maji volnou kapacitu. Zaroveri nesmime na dlouhou dobu odkryt ¢ast kraje, abychom
neohrozili ostatni volajici, proto volime nejbliz§i vhodnou nemocnici. Natyto stiznosti tedy odpovidame se
zdvofilym vysvétlenim, pro¢ jsme zvolili pravé tuto nemocnici, a ne jinou.

* A opravnéné stiznosti?

Byla jen jedna. Neodpovédéli jsme pacientovi na dotaz, tuSim zaslany e-mailem, doty¢nému jsme se
pak omluvili.
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* Kolik mé& vasSe zdravotnickd zachranna sluzba v sou¢asné dobé stanovist a jak velky je vas vozovy park?

Zdravotnicka zachranna sluzba kraje VysoCinamav soucasné dobé 16 stanovist. Bez problému
senampodarilo mezi tato stavajici stanovisté zaclenit napriklad zachranku v Humpolci, ktera patfi organizacné k
tém velmi dobrym. Mame46 sanitnich vozu a vrtulnik letecké zachranné sluzby. Za pomoci kraje senamdafi
vozovy park a zdravotnickou techniku prabézné obnovovat. Zrekonstruovali jsme rovnéZz stanovisté zdravotnicke
zachranné sluzby ve Zdafe nad Sazavou. Zachranka se tam dfiv délila o prostory s hasici, nyni maji zdravotnici
nové zazemi v budové polikliniky.

* Kolik mate zaméstnancu, hlavné zdravotnickych zachranara? Vétsina vasich kolegl si stézuje predevsim na
trvaly nedostatek Iékaru.

Mame305 kmenovych zaméstnancl a vice nez stovku externistd. Stale trva problém s nedostatkem
Iékary, ale ten maji v&echny zachranné sluzby v republice.

* Ugastnili jste se loni i n&jakych nacvikovych akci v terénu tfeba ve spolupraci s hasiéi?

Napfiklad jsme absolvovali loni na podzim nacvik zasahu pfi hromadném noCnim nestésti na
Pelhfimovsku. Uspésné jsme zvladli i cvieni Zéna 2008.

* | prace zdravotnickych zachranart se modernizuje, pfipravujete tfeba v oblasti techniky néjaké novinky?

Jako prvni v republice budeme vlastnit poc¢itaCovy tabletovy systém, kterynam umozni daleko rychleji a
efektivnéji nakladat s informacemi o zdravotnim stavu pacienta.

* V loriském roce jste zacali nabizet napfiklad kurzy prvni pomoci pro vefejnost. Jaky byl zajem?

Zajem verejnosti o kurzy prvni pomoci byl maly. A to nas mrzi. Zu€astnili se jenom jednotlivci nebo
skupiny zaméstnancu, kterym kurzy zaplatila firma. Proto se ve spolupraci s krajem Vysocina snazime
podporovat projekt Prvni pomoc do $kol, aby alespon déti ziskaly néjaké odborné znalosti.

* Vefejnost zajem o odborné kurzy prvni pomoci nema, mozna se domniva, ze ho nepotfebuje. Néjakou tu prvni
pomoc zvladne kazdy, nebo si to aspofi myslime.

Spi§ naopak. Bohuzel u stfedni a star§i generace je povédomost o poskytovani prvni pomoci velmi
nizka. Nejlépe je to vidét pfi zasazich, kdyz pfijedeme na misto a zjiStujeme ze by zdravotni stav pacienta byl
daleko lepsi, kdyby mu nékdo z okoli umél poskytnout prvni pomoc. To se stane mélokdy. Prfihlizejicich byva
sice kolem pacienta dost, ale vétSinou jen v roli zvédavych divaka.

Foto popis| ZE ZACHRANARE UREDNIKEM. Po tfech letech v &ele Zdravotnické zachranné sluzby kraje
Vysoc€ina se lékar Luka$ Kettner rozhodl zménit profesi. Predtim ale poskytl Deniku posledni rozhovor, ve
kterém zhodnotil ¢innost vysoginské zachranky za cely uplynuly rok. Tato organizace se mlze chlubit mnoha
zajimavostmi. Napfiklad jako prvni v celé republice bude pouzivat takzvany tablet systém, ktery ji umozni
kvalitnéjsi péci o pacienta a vyrazné snizeni nepfijemného ,papirovani.“ O spokojenosti pacientl se sluzbami
této zachranky svédCi i pomérné vysoky pocet pochval a minimumstiznosti. Co ale déla vedeni zachranky
trvalou starost je nedostatek |ékafu.

Foto autor| Foto: Denik/Stépanka Saadouni

Region| Vysoc€ina
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