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HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE 
 
Českolipský deník 

Muž spadl i s motocyklem do potoka 
21.5.2010    Českolipský deník    str. 1   Titulní strana 

    (ph)    HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE     

Českolipsko - U dvou nehod na Českolipsku musel během čtvrtka přistávat vrtulník. Do liberecké nemocnice 
dopravil těžce zraněného šestačtyřicetiletého řidiče osobního vozu, který se ráno u Mimoně srazil s nákladní 
Tatrou, a staršího motocyklistu, jenž spadl do potoka v Novém Boru. 
 K první vážné nehodě došlo krátce před osmou hodinou ráno na silnici mezi Mimoní a Stráží pod 
Ralskem. Řidič vozu značky kia začal za Mimoní přes plnou čáru předjíždět automobil před sebou, na mokré 
vozovce dostal smyk a manévr skončil srážkou s protijedoucí soupravou Tatry s návěsem. „Osobní vůz 
následně vyjel ze silnice a v příkopě se převrátil na střechu. Jeho řidič byl letecky transportován do Liberce. 
Předběžná škoda se pohybuje kolem 150 tisíc korun,“ řekl k nehodě mluvčí českolipské policie Milan Bradáč. 
Krátce po poledni povolali záchranáři vrtulník znovu, tentokrát zamířil do centra Nového Boru, kde havaroval 
dvaasedmdesátiletý muž na Babetě. Motocyklista projížděl po břehu potoka poblíž ulic Severní a Nábřežní, když 
z dosud nezjištěných příčin spadl do koryta říčky z přibližně dvoumetrové výšky. 
 Pomoc mu přivolala náhodná svědkyně. „Muže z potoka vynesli novoborští dobrovolní hasiči a 
záchranáři zdravotnické služby jej museli oživovat. Poté, co ho stabilizovali, naložili muže do vrtulníku letecké 
záchranné služby,“ popsala průběh záchrany mluvčí hasičů Iva Michalíčková. 
 
Foto popis| 
Region| Severní Čechy 
 
 
Náš region 

Další zranění v lomu 
20.5.2010    Náš region    str. 4   Krátce 

    Tereza Janečková    HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE     

MOŘINA – Záchranáři zasahovali 9. května u dalšího případu pádu do lomu Malá Amerika. Osmapadesátiletá 
žena spadla z jednoho až dvou metrů a sesunula se po srázu dolů. Záchranáři ji museli společně s hasiči vynést 
a vrtulníkem pražské letecké záchranné služby transportovat do Fakultní nemocnice v Motole. Na místě 
zasahovali berounští záchranáři velkým sanitním vozem a vozem rendez–vous. Protože měli u ženy podezření 
na úraz páteře a otřes mozku, zafixovali ji ve vakuové matraci. Jedná se již o druhý pád do tohoto lomu v 
nedávné době. 
 
O autorovi| Tereza Janečková, tisková mluvčí ÚSZS Středočeského kraje 
 
Regionální mutace| Náš region - jihozápad 
 

Těžké opařeniny způsobil chlapci horký čaj 
20.5.2010    Náš region    str. 1   Titulní strana 

    Barbora Benešová    HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE     

 
LIBČICE – V pátek 14. 5. došlo v Libčicích k těžkému popálení dvouletého chlapce. Krátce po snídani na sebe 
zvrhnul horký čaj, který mu způsobil opařeniny 2. stupně na patnácti procentech těla. 
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Záchranáři z Roztok museli chlapce transportovat do Fakultní nemocnice Královské Vinohrady. „Do nemocnice 
jej záchranáři bez problémů převezli sanitním vozem, protože vrtulník letecké záchranné služby nemohl kvůli 
počasí vzlétnout,“ uvedla krátce po zásahu záchranářů jejich tisková mluvčí Tereza Janečková. 
 
Nejtěžší úrazy dětí 
 
Mezi nejtěžší úrazy dětí patří právě popáleniny, protože při postižení větší plochy kůže vyžadují dlouhodobou a 
bolestivou léčbu. Navíc se mnohdy hojí jizvami, které mohou dítě celoživotně fyzicky i psychicky traumatizovat. 
Co znamenají popáleniny druhého stupně? Na postižené kůži se po počátečním zarudnutí tvoří puchýře, někdy 
s delším časovým odstupem, které jsou naplněny čirou tekutinou – při větším rozsahu může dojít k šoku. Jejich 
hojení je dlouhé a bolestivé, často zůstávají jizvy. 
 
Popáleniny a opařeniny 
 
Podle lékařů vzniká popálenina působením suchého tepla na kůži – přímým kontaktem s horkým předmětem 
(žehlička, trouba, vařič, hořící polena u táboráku, kulma na vlasy apod.) anebo působením vlhkého tepla, tj. 
horkou tekutinou nebo párou, kdy vznikají opařeniny (horká voda, káva, čaj, polévka aj.). K rozsáhlým 
popáleninám však může dojít i při zasažení bleskem a vlivem slunečního záření. Je třeba si také uvědomit, že 
dětská kůže je nesmírně citlivá – čím mladší dítě je, tím je kůže na účinky tepla citlivější. 
 
První pomoc 
 
Především je třeba ihned zabránit dalšímu působení tepla na kůži – hoří-li oděv, povalte dítě šetrně na zem, 
oheň uduste pokrývkou, vodou nebo třeba svým kabátem. Popálené místo co nejdříve ochlaďte. Jde-li o malou 
plochu, můžete chladit pod tekoucí studenou vodou, při rozsáhlejším postižení použijte vlažnou vodu (20–25 
stupňů Celsia). Nikdy ale nepoužívejte celkovou studenou koupel (hrozí riziko druhotného podchlazení a 
zhoršení rozvíjejícího se šoku, zejména u malých dětí). „Oblečení z postižené části těla opatrně sundejte, 
případně přestříhejte. Pokud látka na popálené kůži pevně drží, neodstraňujte ji. Na popálenou kůži přiložte 
sterilní gázu, v nouzi vystačíte s čistým přežehleným kapesníkem, při rozsáhlém popálení použijte prostěradlo. 
Jsou-li postiženy končetiny, tak je fixujte. Nikdy na postiženou kůži nedávejte masti či zásypy! Puchýře 
nepropichujte a nestrhávejte! Pokud je popálená plocha větší než velikost dětské dlaně, vždy vyhledejte lékaře! 
Když jsou postiženy oči, nos či ústa, oplachujte je studenou vodou. Při rozsáhlejší popálenině neodkládejte 
volání na linku 155,“ vyjmenoval nám jeden z lékařů zásady první pomoci. 
 
Foto popis| Záchranné složky trénují první pomoc na nejrůznějších cvičení. Jedním s posledních cvičení 
záchranářů a hasičů bylo v Tuchoměřicích 
Foto autor| Ilustrační foto 
 
Regionální mutace| Náš region - severozápad 
 


