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1. Helicopter emergency medical service, 21.5.2010
Letecka zachranna sluzba

2. Raft’aci

MONITOROVANE ZDROJE OBDOBI

Tisténa média Denni monitor
Televize a rozhlas 20.5.2010 - 21.5.2010
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HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

¥

Soskolipsky denit

Muz spadl i s motocyklem do potoka
21.5.2010 Ceskolipsky denik str.1 Titulni strana
(oh) HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Ceskolipsko - U dvou nehod na Ceskolipsku musel b&hem &tvrtka pristavat vrtulnik. Do liberecké nemocnice
dopravil téZzce zranéného Sestactyficetiletého FidiCe osobniho vozu, ktery se rano u Mimoné srazil s nakladni
Tatrou, a star§iho motocyklistu, jenz spadl do potoka v Novém Boru.

K prvni vazné nehodé doslo kratce pfed osmou hodinou rano na silnici mezi Mimoni a Strazi pod
Ralskem. Ridi¢ vozu znagky kia zadal za Mimoni pfes plnou &aru predjizdét automobil pfed sebou, na mokré
vozovce dostal smyk a manévr skoncil srazkou s protijedouci soupravou Tatry s navésem. ,Osobni viiz
nasledné vyjel ze silnice a v prfikopé se prevratil na stfechu. Jeho fidi€¢ byl letecky transportovan do Liberce.
Predbézna skoda se pohybuje kolem 150 tisic korun,” fekl k nehodé mluvci ¢eskolipské policie Milan Bradac.
Kratce po poledni povolali z&chranéfi vrtulnik znovu, tentokrat zamifil do centra Nového Boru, kde havaroval
dvaasedmdesatilety muz na Babeté. Motocyklista projizdél po brfehu potoka pobliz ulic Severni a Nabrezni, kdyz
z dosud nezjisténych pficin spadl do koryta Ficky z pfiblizné dvoumetrové vysky.

Pomoc mu pfivolala nahodna svédkyné. ,Muze z potoka vynesli novoborsti dobrovolni hasi¢i a
zachranafi zdravotnické sluzby jej museli oZivovat. Poté, co ho stabilizovali, nalozili muze do vrtulniku leteckeé
zachranné sluzby,” popsala prabéh zachrany mluvéi hasica lva Michalickova.

Foto popis| 3
Region| Severni Cechy

NS reqi

Dalsi zranéni v lomu
20.5.2010 Nas region str.4 Kratce
Tereza Janeskova HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

MORINA — Z&chranéfi zasahovali 9. kvétna u dal$iho pfipadu padu do lomu Mald Amerika. Osmapadesétileta
zena spadla z jednoho az dvou metr a sesunula se po srazu dold. Zachranafi ji museli spole¢né s hasici vynést
a vrtulnikem prazské letecké zachranné sluzby transportovat do Fakultni nemocnice v Motole. Na misté
zasahovali berounsti zachranafi velkym sanitnim vozem a vozem rendez—vous. Protoze méli u zeny podezfeni
na Uraz patefe a otfes mozku, zafixovali ji ve vakuové matraci. Jedna se jiz o druhy pad do tohoto lomu v
nedavné dobé.

O autorovi| Tereza Jane&kova, tiskova mluvéi USZS Stredogeského kraje

Regionalni mutace| Nas region - jihozapad

Tézké opareniny zpusobil chlapci horky caj
20.5.2010 Nas region str.1 Titulni strana
Barbora Benesovda HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

LIBCICE - V péatek 14. 5. doslo v Libgicich k t&zkému popaleni dvouletého chlapce. Kratce po snidani na sebe
zvrhnul horky ¢aj, ktery mu zpUsobil opafeniny 2. stupné na patnacti procentech téla.
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Zachranafi z Roztok museli chlapce transportovat do Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady. ,Do nemocnice
jej zachranafi bez problému prevezli sanitnim vozem, protoze vrtulnik letecké zachranné sluzby nemohl kvdli
pocasi vzlétnout,” uvedla kratce po zasahu zachranaru jejich tiskova mluvéi Tereza Janeckova.

Nejtézsi urazy déti

Mezi nejtézsi Urazy déti patfi pravé popaleniny, protoze pfi postizeni vétsi plochy kuze vyzaduji dlouhodobou a
bolestivou 1éEbu. Navic se mnohdy hoji jizvami, které mohou dité celozivotné fyzicky i psychicky traumatizovat.
Co znamenaji popaleniny druhého stupné? Na postizené kuzi se po pocate¢nim zarudnuti tvofi puchyfe, nékdy
s del$im ¢asovym odstupem, které jsou naplnény ¢irou tekutinou — pfi vét§im rozsahu muaze dojit k Soku. Jejich
hojeni je dlouhé a bolestivé, ¢asto zUstavaji jizvy.

Popaleniny a opafeniny

Podle 1ékait vznikd popélenina pusobenim suchého tepla na kazi — pfimym kontaktem s horkym predmétem
(zehlicka, trouba, vafi¢, hofici polena u taboraku, kulma na vlasy apod.) anebo plsobenim vihkého tepla, tj.
horkou tekutinou nebo parou, kdy vznikaji opareniny (horkd voda, kava, Caj, polévka aj.). K rozsahlym
popaleninam vSak mize dojit i pfi zasazeni bleskem a vlivem slune¢niho zafeni. Je tfeba si také uvédomit, ze
détska kize je nesmirné citliva — ¢im mladsi dité je, tim je kGize na Gcinky tepla citlivéjsi.

Prvni pomoc

Predevsim je tfeba ihned zabranit dalSimu plsobeni tepla na kazi — hofi-li odév, povalte dité Setrné na zem,
ohen uduste pokryvkou, vodou nebo tfeba svym kabatem. Popalené misto co nejdfive ochladte. Jde-li o malou
plochu, mazete chladit pod tekouci studenou vodou, pfi rozsahlejSim postizeni pouzijte vlaznou vodu (20-25
stupnid Celsia). Nikdy ale nepouzivejte celkovou studenou koupel (hrozi riziko druhotného podchlazeni a
zhorSeni rozvijejiciho se Soku, zejména u malych déti). ,Oble€eni z postizené €asti téla opatrné sundeijte,
pripadné prestfihejte. Pokud latka na popalené klzi pevné drzi, neodstranuijte ji. Na popdlenou kuzi pfilozte
sterilni gazu, v nouzi vystacite s Cistym prezehlenym kapesnikem, pfi rozsahlém popdleni pouzijte prostéradio.
Jsou-li postizeny koncetiny, tak je fixujte. Nikdy na postizenou kuzi nedavejte masti ¢i zasypy! Puchyre
nepropichujte a nestrhavejte! Pokud je popéalena plocha vétsi nez velikost détské dlané, vzdy vyhledejte l1ékare!
Kdyz jsou postizeny oci, nos ¢&i Usta, oplachujte je studenou vodou. PFi rozsahlejSi popaleniné neodkladejte
volani na linku 155, vyjmenoval nam jeden z Iékaft zasady prvni pomoci.

Foto popis| Zachranné slozky trénuji prvni pomoc na nejriznéjSich cviceni. Jednim s poslednich cviceni
zachranarfu a hasict bylo v Tuchoméficich
Foto autor| llustra¢ni foto

Regionalni mutace| Na$s region - severozapad
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