Jo
s
newton media

Media Monitoring

TEMA VYHOTOVENO

1. Helicopter emergency medical service, 26.11.2008
Letecka zachranna sluzba

2. Raft’aci

MONITOROVANE ZDROJE OBDOBI

Tisténa média Denni monitor

Televize a rozhlas 25.11.2008 - 26.11.2008

Agenturni zpravodajstvi

Obsahuje prehled a plna znéni zprav k zadanému tématu

NEWTON Media, a.s. © 2008, Ceska republika | www.newtonmedia.cz | obchodni@newtonmedia.cz



Jo
(\J
newton media

HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Seskobudsiovicky denil

Mushefi nasli svého mrtvého kolegu, ktery se udusil Vv aut@..........ccoceicimiiisimncemncn s sses e 3
26.11.2008  Ceskobudsjovicky denik str. 5 Ceskobudgjovicko - erna kronikaHELICOPTER EMERGENCY
MEDICAL SERVICE

(aja)

Miada fronta DNES
Ucastnika psich ZAVOAU NASIH MIVENO0........cueeecceceiereceesccsssssssse e ssssss s sssss s s s sssss s s sssssssasasasassnsnen 3

26.11.2008 Mlada fronta DNES str. 2 Jizni Cechy HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
(kla)

Prachaticky denil

Mushefi nasli v auté mrtveho KOIEQU.......cccuiiieiiiiiiisricssncs s s s s e s ssm s s s s s amn e mn e 3
26.11.2008  Prachaticky denik str. 5 Prachaticko - ¢erné kronikaHELICOPTER EMERGENCY MEDICAL
SERVICE

(aja)
&nojemsko
Z Annapurny do NEPAISKE NEMOCNICE .....ccucuriiimiismriismsiscnsissessssanssssms s san s s sm s sasms e s sns sa s aasan s eamseasan s sasmneamnnnsnneas 4
25.11.2008  Znojemsko str. 13 HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
JIRI EISENBRUK
Prehled zprav 2

© 2008 NEWTON Media, a.s.
www.newtonmedia.cz



Jo
(\J
newton media

HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

¥

Seskobudsiovicky denil

Mushefi nasli svého mrtvého kolegu, ktery se udusil v auté
26.11.2008 Ceskobudéjovicky denik str.5 Ceskobudéjovicko - éerna kronika
(aag HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Kubova Hut/ Nestastné skonCily vikendové zavody psich spfezeni na Kubové Huti na Prachaticku s nazvem
Sedivackova fiatficitka.

V nedéli odpoledne nasli G¢astnici zavodl jednoho ze svych soupeft mrivého ve svém automobilu voze
VW Caravelle.

.Pétactyficetilety muz z Klatovska byl nalezen ve vozidle na parkovisti pfed tfeti hodinou odpoledne .
Podle informaci nejevil znamky zivota uz ve chvili, kdy ho kolegové z vozidla vyprostili, “ potvrdila prachaticka
policejni mluvEi Radka Sovova.

Privolany IékaF letecké zachranné sluzby zkonstatoval jiz jenom jeho smrt.

Podle informaci Deniku se muz udusil z vypart z plynového vafice. To v8ak policejni mluvEi zatim
nechce potvrdit.

LPlynovy vafi¢ ve vozidle sice mél, ale podle vypovédi ostatnich G€astniki ho s nejvétsi
pravdépodobnosti nepouzil. Doty¢ny ho vétdinou pouzival pouze pro suseni véci,” fekla Radka Sovova.

PFi¢ina jeho smrti se nadale Setfi.

,Nafidili jsme soudni pitvu, jejiz vysledky budeme znat pfiblizné za ¢trnact dni,” upfesnila Sovova.

Lékar pouze ujistil, Ze nejsou patrné znamky ciziho zavinéni. Policisté tak pfipad Setfi jako nahlé umrti.

Foto popis| SAMI. Po mrtvém psovodu zUstala jeho smecka.
Foto autor| llustraéni foto: Denik

Region| Jizni Cechy

Publikovano| Ceskobudgjovicky denik; Ceskobudé&jovicko - erna kronika; 05
Publikovano| Ceskokrumlovsky denik; Ceskokrumlovsko - &erna kronika; 05
Publikovano| Pisecky denik; Pisecko - ¢erna kronika; 05

Publikovano| Taborsky denik; Taborsko - ¢erna kronika; 05

ID| 781b77b1-e949-4ea4-932d-047253f69348

Miada fronta DNES
Ugastnika psich zavodu nasli mrtvého
26.11.2008 Mlada fronta DNES str. 2 Jizni Cechy
(kla) HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
UDALOSTI

HORNI VLTAVICE Pétadtyficetilety muz, ktery se Gi¢astnil zavodu psich spiezeni, byl nalezen mrtvy ve voze na
parkovisti v Horni Vitavici. V nedéli po obédé na misto dorazil vrtulnik zachranné sluzby z Ceskych Budéjovic.
LékaF mohl pouze konstatovat smrt a kriminalisté nafidili soudni pitvu.

Regionalni mutace| Mladé fronta DNES - jizni Cechy

Prachaticky denit

Musheri nasli v auté mrtvého kolegu
26.11.2008 Prachaticky denik str.5 Prachaticko - ¢erna kronika
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(aja) HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Kubova Hut/ Nestastné skonCily vikendové zavody psich spfezeni na Kubové Huti na Prachaticku s nazvem
Sedivackova friatficitka.

V nedéli odpoledne nasli GCastnici zavodl jednoho ze svych soupefd mrtvého ve svém voze VW
Caravelle. ,Ano, pétactyficetilety muz z Klatovska byl nalezen ve vozidle na parkovisti pfed tfeti hodinou
odpoledne a podle dostupnych informaci nejevil zndmky Zivota uz ve chvili, kdy ho jeho kolegové z vozidla
vyprostili, “ potvrdila v€era Deniku prachatickd policejni mluvéi Radka Sovova. Privolany lékar letecké
zachranné sluzby ale mohl podle ni pouze zkonstatovat smrt.

Podle nasich informaci se muz udusil z vypard z plynového vafice, to vSak tiskova mluvéi zatim nechce
potvrdit. ,Plynovy vafi€¢ ve vozidle sice mél, ale podle vypovédi ostatnich U€astniki ho s nejvétsi
pravdépodobnosti nepouzil, nebot dotyény ho vétSinou pouzival pouze pro suSeni véci,” fekla Radka Sovova s
tim, Ze pFic¢ina smrti pétactyficetiletého muze se nadale Setfi. ,NafFidili jsme totiz soudni pitvu, jejiz vysledky
budeme znat pfiblizné za ¢&trnact dni,” upfesnila Sovova. LékaF pouze ujistil, Zze nejsou patrné znamky ciziho
zavinéni a policisté pfipad v sou¢asné dobé Setfi jako nahlé amrti.

Foto popis|
Foto autor| llustraéni foto Denik

Region| Jizni Cechy

Publikovano| Prachaticky denik; Prachaticko - ¢erna kronika; 05
Publikovano| Strakonicky denik; Strakonicko - ¢erna kronika; 05 - 8
ID| 2b6d3b6c-f306-48ff-b03b-1120937ec881

Znojemsko

Z Annapurny do nepalské nemocnice
25.11.2008 Znojemsko str.13
JIRI EISENBRUK  HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Lezim v neutulné mistnosti, ktera zdaleka nepfipomind nemocnicni pokoj. Spise ubytovnu horsi kategorie. Kap,
kap, kap. Roztok z kapacky proudi do mych zil. Pocitdm bublinky, které se jedna za druhou vznaseji k hladiné v
lahvi. Nékde u pétistovky na konecné €islo zapominam a zac¢indm znovu. Je mné pod psa, premyslim, co jsem
mél udélat, a neudélal, jakych chyb jsem se dopustil. Ted uz se ¢as neda vratit zpét, a budu si muset vypit horky
kalich problém( az do dna. Jako zrychleny film mné v mysli probihaji posledni udalosti, jejichz konecnym

Vv

NEOPATRNOST ZA 150 000 KORUN

Lodge (ubytovna) v Ledaru pod masivem Annapuren se nachazi v nadmorské vysi 4 200 metrd nad mofem. Zde
jsem udélal brzy rano osudny krok. Dfevo bylo namrzlé a ja po ném sklouzl tak nestastné, Ze jsem spadl z
terasy do suterénu a tam skon il v okné. Nanestésti jsem si velice nepfijemné rozfezal nohu. Ta se okamzité
zbarvila do Cervena, ale to jiz zde byli moji pratelé, ktefi mé odvedli na pokoj a zacali ranu oSetfovat. Zprvu jsem
si myslel, ze budu moci v treku pokracovat. Naslapnuti celou vahou mé presvédcilo o opaku. Mezitim kluci
umistili k cesté ceduli s prosbou Iékafi o asistenci. Zanedlouho vesla dovnitf star$i francouzska lékarka, ranu
rozvazala a jeji verdikt byl nekompromisni: Okamzity transport do nemocnice. Lokalita Ledaru patfi v masivu
Annapuren k nejodlehlej§im mistim. PéSky se sem dostane clovék za Sest dni, na druhou stranu pfes
v nejlepsim pfipadé by trvala tak tfi ¢i ¢tyfi dny. Nastésti existuje i modernéjSi a podstatné rychlejSi zpusob
dopravy helikoptérou. PFi kazdé cesté do ciziny jsem kvalitné pojistén a tentokrat se mné to rozhodné vyplati.
Kamaradi telefonuji $éfovi agentury Green Horizon Tours & Travels v Kathmandd Gokarnovi Dahalovi, ktery
nasi cestu zajiStuje, a ten objednava vrtulnik. Jestéze jsme mysleli na tuto moznost a v Kathmandu nechali
doklady o aktivnim pojisténi. Bez zaruky zaplaceni &i slozeni hotovosti by Zadny stroj neodstartoval...

Vrtulnik zachranné sluzby mél priletét asi o pll jedenacté. Byl jsem sbalen a sedél u boudy na okraji
heliodromu, na jehoz plo$e se klidné popasalo nékolik jakd. Po urgencich jsme se po poledni dozvédéli, ze je
vrtulnik ve vzduchu a co chvili pfistane. Temné huceni v8ak nepatfilo turbiné vrtulniku, ale blizkému vodopadu.
Pfi dal8i urgenci nas fidici stfedisko informovalo o velice Spatném pocasi v udoli s tim, Zze helikoptéra snad ¢eké
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v nedaleké Pokhare na zlepSeni poc¢asi. Ale uz to pry bude co nevidét. Po tfeti odpoledne kone¢né prolétne nad
Ledarem vrtulnik a zahy pfistava. Pilot nevypina turbinu, a tak pod rachoticim rotorem nastupuji do kabiny.
Batoh pfipeviuji k pasiim karabinou a okolostojici se snazi zavfit dvefe stroje. Podafi se to az napoctvrté.
Jediné, co mohu v tuto chvili udélat, je fadné se utdhnout do past, abych snad cestou nevypadl, kdyby se za
letu oteviely dvefe. V misté bylo krasné slune¢né pocasi, a tak mi nebylo jasné, co let vrtulniku zdrzelo. Asi za
deset minut jsme pfistéli na letisti v Humde o tisic metrd nize. Zde pilot natankoval z kanystra asi 150 litr{
paliva, které musely do téchto mist nanosit na svych hibetech muly. Mistnimu policistovi jsem se musel
prokazat povolenim ke vstupu a vysvétlit ddvod své cesty. Pilot zapina turbinu a rotor se pomalu roztaci. Za
chvili jsme ve vzduchu a ja brzy zac¢inam chapat duvod zpozdéni. Najednou je udoli s tisicimetrovymi srazy plné
oblak a mlhy. Domorodec za kniplem spiralovité stoupa a hleda diru v mracich, kterou by proklouzl. To se zdafi
a za chvili se cela situace opakuje. V jeden okamzik se podle mého az pfili§ nebezpecné pfiblizujeme svislé
skale, ale pilot je mistrem svého femesla a nebezpecna soutéska je za nami. Zanedlouho se Gdoli rozSifuje a
turbina se rozkvili do vySSich otacek. JeSté nas Cekalo nékolikeré prekonani horského hifebene a asi po jeden a
pul hodiné letu jsme pfistali na letisti v Kathmandu.

V NEMOCNICI V KATHMANDU

Prvni dojem po pfijezdu do nemocnice je totalni Sok. Jsem vylozen v misté, které vypada jako rampa
obchodniho domu, na niz se nachazeji pod stfiSkou lizka s nepfili§ vabnymi dekami. Jsem uloZzen na postel
mezi dvé zeny a ¢ekam. Toho si v nasledujicich ¢tyfech dnech uziji vrchovatou mirou. Panuje zde pomérné
velky cvrkot, kterému nerozumim. Nikdo neni oble¢en do lékafského &i sestfickovského munduiru - vSichni jsou
v civilu. Dostavam pokyn, abych se pfesunul na lizko za rohem, kde jiz nejsem vdécnym objektem desitek
zvédavych o€i. S pomoci trekovych hulek, které budou v nasledujicich dnech mym nejvérnéjsim prdvodcem, se
dopajdam na misto. Obvaz je rozvazan a dva muzi - pozdéji se dozvim, ze jde o Iékafe, mné ranu zdezinfikuji a
prevazou. Neustale mirné krvacim. Jsem prosté zpovykan evropskymi poméry, musim se pfizpUsobit tém
mistnim. Cim dfive se mi to povede, tim lépe pro mne. Gokarna mé zadéa o penize - musim slozit zalohu, aby se
mnou vibec néco nékdo délal. Nastésti mam v kapse 20 000 rupii (asi 200 eur), coz jako depozit dostacuje.
Jesté zbyva udélat rentgen nohy ve dvou pohledech. MUj pravodce se mnou zlstava v mistnosti, byt jej dirazné
zadam, aby tyto prostory opustil. Obsluze rentgenu to v Zzadném pfipadé nevadi a za chvili jsou snimky hotové.
Je to hors8i, nez jsem pocital. PoSkozeny jsou tfi Slachy, vnéjSi kotnik je zlomen, a jesté doslo k ur€itému
posunu. Verdikt je jasny: zitra dopoledne mé Ceka operace. Nemocnice nema vytah, a tak se musim vysSkrabat
0 dvé poschodi vySe na pokoj. Gokarna tvrdi, Zze mné zajisti de luxe room. Na posteli lezi deka bez povleceni,
kterou uzivaly snad desitky pacient( pfede mnou. Na to nyni viibec nemyslim. Deku davam na pelest, abych
mohl mit zvySenou nohu, a pfikryvam se spacakem. Je pul devaté a na pokoji jsem osamél. Jesté se stavi
sestfiCka a pichne mné néjakou injekci. Je mi najednou v§echno jedno. Citim se straSné osamocen. Jsem UpIné
odkazan na cizi lidi, o kterych skoro nic nevim. Za posledni desitky let jsem nikdy nebyl v takové situaci, ze bych
0 sobé& nemohl rozhodovat. Problém mam s komunikaci. Anglicky neumim tak dobfe, abych se domluvil o
detailech dalsi [éCby. S Iékari jsem se jesté jakz takz domluvil, ale se sestrami to prosté neslo. Déj se vile Paneé.
Nemohu usnout, po pavlaci pfed mym de lux pokojem stale nékdo chodi. Pfed pulnoci davam za dvere Stokrle,
které mé mé vzbudit, kdyby nékdo nepovolany vstoupil do pokoje. Beru si prasek na spani a po pualnoci usinam.
Vzhiru jsem pfed ¢tvrtou ranni. Mam zbyte€né moc €asu na premysleni. Rano mné dokoncuji predoperacni
vySetfeni. SeSmajdam po schodech o dvé poschodi nize na rentgen - tentokrate plic, sestficce se podari
minimalné po pulhodiné natocit EKG. Méfeni tlaku, tepu a teploty ji jde lépe. Pfichazi Gokarna a mne zajima v

vvvvvv

NA OPERACI PO VLASTNICH

Nafasoval jsem habit pro operaci - je modfe kosteCkovany a pfipada mi, jako by jej nékdo narychlo spichl pro
tyto GCely z bézného ubrusu. Dopajddm se na trekovych hdlkach o poschodi vySe na operacni sal a jsem
nesmirné pfijemné prekvapen. Je na evropské urovni asi 90. let, je zde vzorna Cistota, |ékafi jsou pfipraveni jiz
nikoliv v civilu jako na pfijmu, ale v zeleném oble€eni operatérd. Spadl mné kamen ze srdce, protoze jsem si
predstavoval obdobné prostredi jako pfi pfijmu. Je mné v8echno jedno a za chvili upadam dilem anestezie a
dilem velké Unavy do sladkého spanku. Probouzi mé tukani do necitlivé nohy a zvuk Cerpadla, které z rany
odsava nevabnou tekutinu. Moc toho nevidim, protoze lezim na bfie. Na sale pracuje snad pét I1ékart a stejny
pocet dalSich lidi. Vladne zde druzna atmosféra. Co chvili zazvoni mobil a zdravotnici na sale €ile diskutuji se
svymi znamymi. To se netyka v zadném pfipadé operatéri. Zahy mné bali nohu do vaty a az do puli stehna ji
obklopi sadrovy prikrov. Snazim se usmlouvat niz§i sadru, ale 1ékafi se sméji a fikaji, abych jim nemluvil do
femesla. Nemam hodinky (ty mi zabalil Gokarna do Spinavych ponozek a dal je do hloubi batohu), takze nemam
ponéti o Case. Pozdéji zjistuji, Ze jsem byl na operacnim sale ¢tyfi hodiny - za tuto dobu zafixovali Iékafi
zlomeny kotnik, seSili tfi Slachy v€etné Achillovy a vSe zaSili. Z operaéniho lehatka jsem byl pfemistén na
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nositka a Iékafi za pomoci dal§iho muzského persondlu mé odnaseji na pooperaéni pokoj. Zadna JIPka,
podobny interiér jako muj de luxe pokoj. Od této chvile je se mnou az do konce pobytu v nemocnici dohled.
Nikoliv zdravotni sestry, ale vzdy nékdo z Gokarnovych pratel. Asi po dvou hodinach se potfebuji vy€urat, a
jelikoz zde neni zadna jina nddoba, vykondm svoji potfebu na boku do plastového kbeliku.

NEJHORSI JE CEKANI

Po péar hodinéch pfisla spodni ¢ast téla k sobé a ja jsem transportovan o poschodi nize na svij pokoj. Zatacky
jsou znacné ostré, nositka se musi nahnout o pétactyficet stupnud, a tak se drzim jako klisté, abych se
neskutalel. Kone¢né jsem zpatky. Gokarna mné sdéluje, ze nejblizS§i mozny let do Evropy je v patek. Je to pro
mé neskutecna rana, doufal jsem, Ze poletim podstatné dfive. Operace probéhla bez problému, necitim zasadni
bolest, a tak se odhodlam informovat rodinu. Pujcuji si mobilni telefon (roaming Oskaru je v Nepalu nefunkéni) a
kratce informuji manzelku o problému, ktery nastal. Smraka se a pomalu pfichazi noc. M(j ,dozor” je vyménén,
celou noc se mnou bude travit asi ¢tyficetilety Nepalec, jehoz jméno jsem si nezapamatoval. Profesi je kuchafr, a
tak se bavime o nepalskych jidlech. Nechavam mu svoji deku, protoze mam spacak, a chystam se spat. Sladky
spanek vSak ne a ne prijit. Kapacka prestala téci, a tak si masiruji ruku s jehlou, abych trochu dopomohl cesté
tekutiny do Zzily. Po palnoci usinam neklidnym spankem a budi mé désivé sny. Uprostied noci musim na zachod
a m{j spole¢nik musi jit se mnou a drzet mi kapacku nad hlavou. Za chvili opét usindm a definitivné se budim
ve Ctyfi rano. Za celou noc se sestra na pokoji neukazala ani jednou, zvonek, kterym bych ji mohl pfivolat,
neexistuje. Dohled dal§iho Clovéka byl tedy skutecné nutny.

ZLATE CESKE SPITALY...

Samostatnou kapitolou je stravovani v nemocnici. Zatimco v téch €eskych je pfipraveno mnoho jidel podle
zdravotniho stavu pacienta, zde neni prosté vlbec nic. O stravovani nemocného se musi postarat pfibuzni,
jinak zustane marod hladem. Kdyz jsem dostal den po operaci od svého ,dozoru” dvé varena vajicka a v
igelitovém pytliku trochu vylisované citrusové stavy, byl jsem na vrcholu blaha. Pak mné Gokarna donesl bagetu
se zeleninou. Prestoze jsem ockovan proti zloutence A a B i proti tyfusu, mél jsem obavy z mistnich
nepfevafenych jidel. Pfirucky doporuCuji v Nepalu jist jen ovoce a zeleninu, které je mozné oloupat nebo
tepelné upravit. Opatrné jsem odstranil zeleninu a na tenké platky si nakrajel ¢abajku. Kluci mné nechali ze
svych zasob jednu nozku klobasy, suSenky a Studentskou pecet. Tak jsem si veSkerou stravu peclivé rozpodital
na zbyvajici dny. Kdyz zhubnu, bude jen dobfe. Nesmim si pfivodit zdravotni problémy a na cestu zeslabnout.
Velice mé udivilo, Ze Gokarna pfichazel vzdy s plastovym sackem, kde byly medikamenty. Vysvétleni, kterého
se mi dostalo, bylo pro mé Sokujici. Lékar vzdy napsal seznam Iék( a zdravotnickych potfeb a nékdo je musel v
lékarné zakoupit. Zdravotnicky personal pak predepsana lé€iva aplikoval. Kdyz jsem se doma probiral ucty, byla
mezi nakoupenym materidlem tfeba jehla pro epiduralni anestézii ¢i operacni rukavice pro lékafe, prosté
seznam nékolika set polozek. S tim si v nasi nemocnici nemusim délat starosti. Pobyt v nepalské nemocnici by
urcité vylécil vSechny nespokojence s nasim zdravotnictvim. Co bych dal v Kathmandu za luxus Ceské
nemocnice, za milé a starajici se sestficky. Navic se tady v3e plati hotové. Dvoudenni pobyt v nemocnici véetné
akce stala 6550 USD. Let vrtulnikem je v pfipadé potfeby u nas zadarmo. Zachranny let financovala agentura a
naSe rodina musela tyto finance poukazat na jeji ucet. Vynalozené prostfedky budu zadat od pojistovny, u niz
jsem byl prostfednictvim &lenstvi v Rakouském alpském klubu pojistén.

PRO SPOLUCESTUJICIi V LETADLE NEJSEM NEBEZPECNY

Po dvou dnech jsem byl odvezen taxikem (kdeze jsou krasné ¢eské sanitky) do hotelu. U sebe jsem nemél pas,
letenku, jen VISA kartu. V pfedvecer planovaného odletu jsem byl zna¢né nervézni. Nepdlci si vSak s ni¢im
nedélaji zasadni problémy a vzdy v&e nakonec dobfe dopadne. Nastésti pfiSel Gokarna a donesl mné vSechny
potfebné doklady, a tak jsem se diky cestovnimu pasu stal opét Fadnym ob&anem Ceské republiky, mél jsem k
dispozici prebukovanou letenku a par desitek dolart v kapse. To mné davalo jiz jistou svobodu a byl jsem
odhodlan odletét domda, at’ se déje, co se déje. Za dva dny na hotelovém pokoji jsem si pfipravil vSechny mozné
krizové scénare. Jelikoz jsem mél obavy z problému pri letecké preprave, napfiklad ze by mé nevzali na palubu,
nepozadoval jsem jakékoliv nadstandardy - mél jsem obavy, aby mé nenechali v Kathmandi. Navecer jsem
cvicil rychlou chiizi o berlich a zvladnuti schodu, coz bylo podminkou pro nastup a vystup do letadel. JeSté mé
¢ekala kontrola v nemocnici a lékafska zprava popisujici mé zranéni, v niz bylo uvedeno, Zze nejsem zadnym
nebezpecim pro dalsi cestujici v letadle.

Gokarna prislibil, ze v den odletu pro mne pfijede o pul sedmé rano. Pét minut po tomto ¢ase mné telefonoval,
ze se zpozdi. Nastésti pak jiz nebyly zadné problémy, a krizové scénafe jsem mohl vyhodit do koSe. Cesta do
Prahy trvala celkem takika 24 hodin. Do quatarské Dohy a pak do Frankfurtu cestovalo vétsi mnozstvi Némcd,
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ktefi mné byli ochotni kdykoliv pomoci. Hlavné jsem vS8ak musel spoléhat sam na sebe. Nejhorsi byl pfestup v
Quataru pfi 40°C. Sesplhat po schudcich, odjet autobusem k terminalu, pfejit asi 300 metrd k brané a zase se
dostat do letadla po jedné noze za pomoci berle mné vzalo posledni sily a za kratkou dobu jsem vypotil snad litr
vody. OvSem v letadle jsem si oddechl. Byl jsem jiz jednou nohou v Evropé. LetuSky byly ke mné velice vstficné
a po péti dnech puastu jsem si vychutnéval leteckou stravu, o které se obvykle nevyjadfuji v superlativech.

KONECNE V EVROPE

Ve Frankfurtu mé ¢ekala némecka dokonalost. Dostal jsem listek se v§emi inicialami, s nimz jsem byl postupné
predavan tfem fidicim elektrickych vozik(, ktefi mé& postupné dopravili k mistu odbaveni na posledni let do
Prahy. V letadle Lufthansy mé se smichem vitali piloti, mé&l jsem pékné misto a za chvili pfistalo letadlo na
Ruzyni. Zde Cekal zfizenec s vozi¢kem, na kterém jsem se vracel jako Svejk s berlemi tentokrate dom(, a ne do
valky. Byla pulnoc, a tak jsem prespal u dcery a dalSi den mé Zena prevezla autem do Znojma. Okamzité jsem
zavital do znojemské nemocnice, kde mél na chirurgii sluzbu feditel nemocnice MUDr. Miroslav Kavka. Se
zajmem si prohlédl vesSkerou |ékafskou dokumentaci z Nepalu psanou ru¢né, jelikoz zde nemaji k dispozici
psaci stroje, natoz pocitace. Po kontrole rentgenovych snimkl konstatoval, ze si nepalsti kolegové pocinali
dobfe. To mi spadl dal§i kdmen ze srdce.

ZAVEREM

Z kazdé nepfijemnosti si ma ¢lovék vzit néjaké ponauceni. Dopfedu se takové nepfijemnosti da jen tézko
predejit, ale mél jsem byt pfece jen pfedvidavéjSi. Az nékdy pojedu do podobnych mist, kde je Uplné jina kultura
véetné tfeba zdravotnictvi, podstatné lépe si vSe dopfedu prostuduji a pfipravim se na mozné problémy. Ty by
snad jiz nemély pfijit. Aspon ze statistického hlediska ne. Velice dullezita byla proziravost pfi realizaci cesty, kdy
jsme méli domluveno zazemi s mistni cestovni agenturou. Bez pomoci Gokarny, ktery se pro mne stal mistnim
andélem, bych se dostal vzhledem k neznalostem mistnich pomérd do nemalych problémud. Pokud nékdo
planuje cestu do Nepélu, bez podobného zajisténi by se nemél do hor vibec poustét. Moje zranéni zpusobilo
jisté komplikace mnoha lidem, ktefi mi nezistné pomahali. Pokud bych byl na jejich misté, zachoval bych se
vSak stejné.

Do Nepalu bych se jesté nékdy rad vratil. Je to nadherna zem a chtél bych si ji vychutnat plnymi dousky. OvSem
manzelka mi fekla, ze uz mé samotného nikam nepusti. Nevim, zda se mné ji podafi k obdobné cesté pfemluvit.

Foto popis| | kdyz jsem mél pfi louceni ve vrtulniku ve tvafi tsmév, do smichu mné nebylo. V té dobé jsem navic
netusil, s jakymi nepfijemnostmi se budu muset potykat.
Foto autor| foto: Miroslav Kucera

O autorovi| Zazil, protrpél a napsal JIRI EISENBRUK

PIné znéni zprav 7
© 2008 NEWTON Media, a.s.
www.newtonmedia.cz



