Jo
s
newton media

Media Monitoring

TEMA VYHOTOVENO

1. Helicopter emergency medical service, 28.11.2008
Letecka zachranna sluzba

2. Raft’aci

MONITOROVANE ZDROJE OBDOBI

Tisténa média Denni monitor

Televize a rozhlas 27.11.2008 - 28.11.2008

Agenturni zpravodajstvi

Obsahuje prehled a plna znéni zprav k zadanému tématu

NEWTON Media, a.s. © 2008, Ceska republika | www.newtonmedia.cz | obchodni@newtonmedia.cz



Jo
(\J
newton media

HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Mélnicky denil
Vazna stfedecni nehoda v Krusovicich: Vozik muze zranil smrtelné ...........cccommmcciiiiiiisssmsssnssnssssssmssssnenn 3
28.11.2008 Mélnicky denik str. 2 Mélnicko HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

JANA ELZNICOVA

. ky a hluginsky denil

Vrtulnik nemohl kvuli Spatnému pocasi pristat s tézce zranénym pacientem.........ccccvvececerrrceccerrscecersnsceens 3
28.11.2008  Opavsky a hlu¢insky denik str. 2 Zpravodajstvi - Opavsko a Hlu€insko HELICOPTER
EMERGENCY MEDICAL SERVICE
VERONIKA ZAHRADNIKOVA
Pravo
MUZE ZFANIl VOZIK.....oooeieicecceiiiiccscssccces s iresss s cs e e s ee e s s s s s smms e s s eee s s s mmmmsseeeeasssssmmmmsssessassassmmnnnseeeasassnnnmnnnssenssnsnnnnnn 4
28.11.2008  Pravo str. 17 Region Morava a Slezsko HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
(plk)
Ral icky denil
Vozik srazil a Smrtelné zranil MUZE............cciiiiiiiiiriecciiiiiessssssscesrrrressssssmmsesseesessssssmmsssseeesssssssmmnsnseessssssnnnmnnnsees 4
28.11.2008  Rakovnicky denik str. 1 Titulni strana HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
JANA ELZNICOVA
Rescue Report
Co délat pri priletu zZ&chranN@ho VIIUINIKU? ......cocoeiiieiiciicinis s s sms s s s s snm s s mn s 5
13.11.2008  Rescue Report str. 46 HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
Jakub Fojtik
KDOPAK TO MLUVI? c..eecurecercureeuseaseeaseseseasesssessessssessesssseasssssessssessessssessssssssssessssesssssssesssessessssessensssessssesseassnen 6
13.11.2008  Rescue Report str. 40 HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
Radek Kislinger
Medicina KataStrof V PraXi......cccrrcriissmmsssisssisssssisssssssssssssssssssssssssssmssssssssasmssssasssssns asassssssssssms sasasssnsmssasnnsssans 9
13.11.2008  Rescue Report str. 22 HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Lucie Ondfichova

Prehled zprav 2
© 2008 NEWTON Media, a.s.
www.newtonmedia.cz



Jo
(\J
newton media

HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE
Mélnicky denit

Vazna stiedec¢ni nehoda v Krusovicich: Vozik muze zranil smrtelné
28.11.2008 Mélnicky denik str.2 Mélnicko
JANA ELZNICOVA HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Ctyficetilety cizinec svym tézkym zrané&nim pozdéji v Ustfedni vojenské nemocnici pres veskerou pédi podiehl

KruSovice/ Tragédie se stala ve stfedu odpoledne v kruSovickém pivovaru. Ctyficetiletého muze zde piejel
vysokozdvizny vozik.

»,Prfed tieti hodinou pfijalo zdravotnické operacni stfedisko vyzvu k vyjezdu,“ popisovala sled udalosti,”
mluvéi stfedoceské zachranné sluzby Nina Seblova.

Na pomoc zranénému vyjela okamzité posadka s |ékafem z Rakovnika a o vypomoc byl také pozadan
vrtulnik Letecké zachranné sluzby z Prahy.

,Ctyficetilety muz utrpél vazné poranéni hrudniku a traz dolni kongetiny. Nejprve byl pacient pii védomi,
ale bylo nutné zajistit jeho dychaci cesty a pfipojit jej na fizenou ventilaci,“ popisovala dale dramatické okamziky
v aredlu pivovaru Nina Seblova.

Spole¢né s posadkou vrtulniku byla zranénému poskytnuta pfednemocnicni neodkladna péce. Vrtulnik ho pak
transportoval na urgentni pfijem do Ustfedni vojenské nemocnice ve StfeSovicich.

VySetfovani pfipadu se ujali rakovnicti policisté, ktefi nestésti proSetfuji jako dopravni nehodu.

,Uddlost je nami Setfena jako dopravni nehoda. Vysokozdvizny vozik Fizeny osmactyficetiletym
zaméstnancem pivovaru nakladal palety s pivem do pfistaveného kamionu. Obét nehody mu pravdépodobné
vstoupila do cesty ve chvili, kdy mél zakryty vyhled. Tragické srazce se uz nedalo zabranit. Je to nestésti,” uved|
za rakovnickou policii jeji mluvéi René Cerny.

Dotazem ve vojenské nemocnici bylo pak v pul devaté vecer zjisténo, ze tézce zranény muz svym
zranénym bohuzel podlehl.

Region| Sttedni Cechy

. ky a hluginsky denil

Vrtulnik nemohl kviili Spatnému pocasi pristat s tézce zranénym

pacientem
28.11.2008 Opavsky a hluéinsky denik str.2 Zpravodajstvi - Opavsko a Hluéinsko
VERONIKA ZAHRADNikOVA HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Béhem letu doSlo k tak prudkému zhorSeni pocasi, Ze ani zkuSeny pilot nemohl za hustého snézeni se strojem
ve fakultni nemocnici pfistat.

Vlastovicky/ Je stfedecni noc. Pfed VlaStovickami havaruje dvacetilety Fidi€. Na misto vyjizdi posadka rychlé
zdravotnické pomoci a randez-vouz s lékarkou. Zachranafi nalézaji na misté zranéného muze, kterého se
pokouSeli vyprostit ndhodni svédci. Marné. Muze dostavaji z vozu az pfivolani hasici. Jak potvrdil tiskovy mluvci
krajské zachranky Lukd$ Humpl, muz utrpél tézké zranéni. Byla poranéna hlava, péatef a hrudnik. ,Zasahujici
lékarka zajistila pacientovi dychaci cesty intubaci, zachranafi podali potfebné Iéky a pfilozili kréni limec. Za
stalého sledovani zakladnich zivotnich funkci byl zranény pfepraven na heliport v arealu opavské zachranné
sluzby. Tam pro néj pfiletél zachranarsky vrtulnik z Ostravy,” popisuje pribéh zasahu Luka$ Humpl s tim, ze
vrtulnik mél muze transportovat na urgentni pfijem Fakultni nemocnice v Ostravé-Porubé. ,Béhem kratkého letu
mezi Opavou a Ostravou vSak doslo k tak prudkému zhorSeni pocasi, ze ani zkuSeny pilot nemohl za hustého
snézeni se strojem ve fakultni nemocnici pfistat. Posadka proto zvolila pfistani na domovském heliportu letecke
zachranné sluzby v OstravéZabrehu,” pokracuje. | tam byl v8ak podle jeho slov pfistdvaci manévr velmi
narocny a dlouhy. ,Diky vysoké profesionalité pilota a celé posadky vrtulnik po dlouhych minutach nakonec
bezpecné dosedl na zem. Pacienta si pfevzala tentokrat posadka ostravské sanitky a nezbylo, nez zbytek cesty
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dopravit zranéného opét pozemni cestou,” upfesnil Humpl, podle kterého byl muz nakonec bez dalSich
komplikaci pfedan v cilovém zdravotnickém zafizeni.

Region| Severni Morava

Pravo

Muze zranil vozik
28.11.2008 Pravo str.17 Region Morava a Slezsko
(k) HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

K téZzkému pracovnimu Urazu doslo v€era dopoledne v aredlu sbérnych surovin na Gudrichové ulici v Opave.
,Devétadvacetilety muz utrpél pfi praci s vysokozdviznym vozikem zavazné poranéni hlavy, lékarka vyslovila
podezfeni také na poranéni mozku," uvedl mluvéi moravskoslezskych zachranari Lukas Humpl.

.Pro muze pfiletél vrtulnik letecké zachranné sluzby a transportoval ho do Fakultni nemocnice v
Ostravé-Porubé,” dodal Humpl.

Regionalni mutace| Pravo - Sttedni Cechy

Rakovnicky denit

Vozik srazil a smrtelné zranil muze
28.11.2008 Rakovnicky denik str.1 Titulni strana
JANA ELZNICOVA HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Ctyricetilety cizinec svym t&Zkym zran&nim v nemocnici pres veskerou pééi podlehl. Udélost se stala v
kruSovickém pivovaru.

KruSovice/ Tragédie se stala ve stfedu odpoledne v kruSovickém pivovaru. Ctyficetiletého muze zde piejel
vysokozdvizny vozik.

Zachranka

,Pred tfeti hodinou pfijalo zdravotnické operacni stfedisko vyzvu k vyjezdu,“ popisovala sled udalosti mluvci
stfedoCeské zachranné sluzby Nina Seblova.

Na pomoc zranénému vyjela okamzité posadka s |ékafem z Rakovnika a o vypomoc byl také pozadan
vrtulnik Letecké zachranné sluzby z Prahy.

,Ctyficetilety muz utrpél vazné poranéni hrudniku a Uraz dolni kongetiny. Nejprve byl pacient pfi védomi,
ale bylo nutné zajistit jeho dychaci cesty a pfipojit jej na fizenou ventilaci,” popisovala dale dramatické okamziky
v aredlu pivovaru Nina Seblova.

Spolecné s posadkou vrtulniku byla zranénému poskytnuta pfednemocnicni neodkladna péce. Vrtulnik ho pak
transportoval na urgentni pfijem do Ustfedni vojenské nemocnice ve StfeSovicich.

VySetfovani pfipadu se ujali rakovnicti policisté, ktefi nestésti proSettuji jako dopravni nehodu.

Policie

,=Udalost je ndmi Setfena jako dopravni nehoda. Vysokozdvizny vozik fizeny osmactyficetiletym zaméstnancem
pivovaru nakladal palety s pivem do pfistaveného kamionu. Obét nehody mu pravdépodobné vstoupila do cesty
ve chvili, kdy mél zakryty vyhled. Tragické srdZzce se uz nedalo zabranit. Je to nestésti,” uvedl za rakovnickou
policii jeji mluvéi René Cerny.

Dotazem ve vojenské nemocnici bylo pak v pul devaté vecer zjiSténo, ze téZzce zranény muz svym
zranénim bohuzel podiehl.

Region| Stfedni Cechy
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Co délat pri priletu zachranného vrtulniku?
13.11.2008 Rescue Report str. 46
Jakub Fojtik  HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Letecka zachranna sluzba je nedilnou souéasti vSech IékaFskych systém( ve vyspélych zemich. V Ceské
republice se na jejim provozu podili Policie CR letecké sluzba, Armada Ceské republiky a soukromé spolegnosti
DSA a.s. a Alfa Helicopter s.r.o. V sou¢asné politicky exponované dobé dochazi k vyraznym zménam celého
systému. Zasady chovani pfi pfiletu vrtulniku ale zistavaji stejné. Co mame délat, pokud vidime, Ze se k mistu
zasahu blizi vrtulnik? Odpovéd na tuto a dalsi otdzky naleznete v tomto €lanku.

Kazdy z nas se v Zivoté muze dostat do situace, kdy bude muset poskytnout prvni pomoc zranénym osobam,
naptiklad pfi dopravni nehodé, leteckém nestésti, pozaru nebo jiné udalosti ohrozujici zivot a zdravi osob. Pro
vétSinu ¢tenard RR puljde nejCastéji o sluzebni zasah nebo zakrok, ostatni se k podobnym situacim mohou
dostat i v bézném zivoté, n a p F i k | a d pfi dopravni nehodé. Pfi vSech téchto udalostech se mizeme setkat s
leteckou technikou. Vrtulnik je velmi univerzalnim létajicim prostfedkem, ktery ma oproti klasickym letadldm
mnoho vyhod. Nejvétsi prednosti je schopnost pfistat bez potfeby dopfedného pohybu, coz znaéné minimalizuje
naroky na prostor pfistani. Proto jsou vrtulniky nejvhodnéjSim prostfedkem pro pfepravu lékafl na mista
nestésti a transport pacientd do nemocnice. | presto neni vrtulnik schopen pfistat kdekoliv a létat kdykoliv, coz si
mnozi z nas neuvédomuji. Dalsi omezeni se tykaji vybaveni. V zadném pfipadé nemuzeme helikoptéru
povazovat za létajici operacni sél. Lékarské vybaveni odpovida tomu, které je ve vozech rychlé zachranné
sluzby a ve vétsiné typu neni za letu mozna resuscitace pacienta. Nasazeni letecké techniky ma smysl pouze
tehdy, pokud nelze pacienta v kritickém stavu dopravit do nemocnice pozemni cestou rychleji nebo pokud je
vzdusny transport SetrnéjSi s ohledem na charakter zranéni (zavazna poranéni hlavy, patefe, popaleniny...].

Pozadavky na vzlet

Pokud zadate |ékafskou pomoc napfiklad k dopravni nehodé a pracovnik dispec€inku Zdravotnické zachranné
sluzby {ZZS] nebo Integrovaného zachranného systému (IZS) rozhodne o vyzadani z&chranného vrtulniku,
musite pocitat s nasledujicimi skutecnostmi, které maji vliv na rychlost poskytnuti pomoci. Jde pfedevsim o: 1]
Dobu od zjisténi mimoradné udalosti [vyzadujici pfilet zachranného nebo policejného vrtulniku), po
zkontaktovani dispecinku 1ZS/ZZS.

2] Dobu nutnou pro provedeni pfedepsanych Ukont pred startem vrtulniku. Tyto ¢asy se pohybuji v rozmezi 2 -
5 minut podle jednotlivého typu vrtulniku a nelze je nijak zkratit. Piloti musi spustit palubni systémy a provést
motorovou zkouSku.

3] Dobu samotného letu, kterd zavisi na meteorologické situaci, vzdalenosti mista nehody od stanovisté
vrtulniku a podobné. Podle platné legislativy by méla byt lIékafska pomoc dostupnd, at jiz po zemi nebo ze
vzduchu, do 15 minut od zjiS§téni nehody. Chovani pred pfiletem vrtulniku

Popisovat ¢tenafim Rescue reportu chovani na misté nehody asi neni nutné.

VSichni policisté i hasici by méli znat zasady prvni pomoci. Z hlediska nasazeni letecké techniky si zminku
zaslouzi snad jen pfesné urCeni polohy. Operatorovi tisfiové linky co nejpresnéji popiSeme misto, kde se
nachazime. Mimo méstskou zastavbu je vhodné uvést i vyrazné terénni orientacni body (budovy, stromy...]
nebo popis mista [na kterém konci nebo ve které ¢asti obce se nachazime), aby nés pfipadné piloti snaze nasli.

Pozadavky na let

Zachranné vrtulniky nemohou létat za vSech meteorologickych podminek. Nejvétsi problém predstavuje
souvisla obla¢nost, v niz helikoptéry Iétat nemohou.

V8echny policejni a civilni vrtulniky ohroZuje i namraza. Pouze stroje W-3A Sokol Armady CR obsahuiji systém
odmrazovani listd nosného rotoru a tudiz jim ndmraza do urcité intenzity nevadi. Soukromé stroje LZS obycejné
nelataji HEMS lety v noéni dobé. Armadni a policejni helikoptéry diky svému vybaveni dokazi pfistdt mimo
letiSté i v noci. Omezujicim faktorem pro let je také vitr. Maximalni pfipustnou rychlost vétru uréuje vzdy vyrobce
vriulniku. V praxi proto stroje nelétaji napf. pfi vétrnych smrstich. Témér vSechna stanovidté LZS funguji pouze
ve dne. Jen Policie CR letecka sluzba na stanovisti v Praze a Armada CR v Plzni smi provadét i noéni lety.
Vétsinou jde o prevozy stabilizovanych pacientll mezi jednotlivymi Iékafskymi stanovisti.
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Pozadavky na pfistani

Pro pfistani ve dne postacuje plocha o dvojnasobku pfislusnych rozméru stroje (2x nejvétsi Sitka a 2x nejvetsi
délka). Rozmérem vrtulniku se mysli i rozmér s toCicimi se rotory! V tomto prostoru se nesmi nachazet zadné
volné pohyblivé predméty, draty vysokého napéti, zaparkovana auta, zvifata a samoziejmé ani lidé. Vhodné
prostory tohoto typu proto zbyte¢né neblokujeme.

Je tfeba, aby plocha pfistdni méla urcitou Unosnost, to znamend, ze nesmi jit o mista s nepevnym podlozim
[hluboké bahno, mokry snih), kde by se stroj mohl zabofit nebo propadnout. Pokud vrtulnik pfistava do prasného
prostfedi (napfiklad lomy, Skvarova ¢&i antukova hfisté, prachovy snih), ,nesedne" na zem hned. Piloti
pravdépodobné zavisi v malé vySce nad terénem a misto pod sebou si ,vyfoukaji" proudem vzduchu od
nosného rotoru. VSichni pfitomni by si proto méli chranit zrak pred odlétajici hlinou a prachem.

Pristani vrtulniku je také limitovano sklonem plochy, na kterou dosedd. Maximalni sklon pfistavaciho prostoru
pro vrtulniky LZS pouzivané v CR je 8'. Tento idaj je pfesné vymezen v letovych pfiruckach jednotlivych typu.
Nékteré stroje sice ,zvladnou" i vétSi ,kopec", ale zminéné limity jsou prekonatelné pro vSechny vrtulniky
slouzici pro LZS.

Chovani u vrtulniku

Ke stroji bychom méli pfistupovat pouze na vyzvani operatora/pilota, jinak se nepfiblizujeme. V8echny vyzvané
osoby k vrtulniku pfichazeji vzdy zepfedu (v zorném poli pilotd), a to az po Uplném ,dotoceni" rotor. Pokud
chceme prejit z jedné strany stroje na druhou, vzdy jdeme kolem pfidé! PFi pfistani na svahu davame pozor na
snizenou vySku mezi zemi a rotorem na horni strané. Pfiblizujeme se proto z Gdolni strany.

Navadéni vrtulniku

Kazdy z nas se miize dostat do situace, kdy bude potfeba navést na sebe vrtulnik. Mizeme se ztratit v horach
nebo muzeme byt zranéni v lese. Pokud dojde k pfiblizeni vrtulniku k mistu pfistani v terénu a je tfeba jej
navést, ¢inime tak napfiklad mavanim. V lété je vhodné pouzit jakykoli kus latky, igelit apod., pestré nebo bilé
barvy, na snéhu pak pestry nebo tmavy. VSeobecné lze fici, ze barvu vybirame tak, aby byla co nejvice
kontrastni s okolim. Nikdy nepokladame jakékoli pfedméty na misto pfistani! VSechny osoby by mély byt od
stroje dostate¢né daleko (min 25 metrt). U policistd a hasi€u je vhodné nechat pobliz mista pfistani vozidlo se
zapnutym VRZ. V noci mGZzeme na obou strandch pfistavaci plochy nechat dvé vozidla s rozsvicenymi svétly.
Po vétru nechame zapnuté dalkova, proti vétru tlumena.

Zavérem

Mnozi z nés jisté v lété vyrazili poznavat krasy nasi i jinych zemi. Pfi naSich cestach se mizeme dostat k
dopravni nehodé (asi nej¢astéjsi moznost) nebo jiné situaci ohrozujici lidské zdravi a zivoty. Znalost jen par
zakladnich bodl z predchazejiciho textu se mulze stat velmi uziteCna. Mozna nezachrani zivot, ale muze
vyrazné zjednodusit a co nejvice usnadnit zachrannou akci.

Foto autor| Foto: David Modry, Jakub Fojtik

KDOPAK TO MLUVI?

13.11.2008 Rescue Report str. 40
Radek Kislinger HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Milan Koufil

Jak se mluvi za armadu

Pfinasime Ctvrty dil serialu s nazvem ,Kdopak to mluvi?", ve kterém predstavujeme jednotlive tiskové mluvci
slozek a organizaci, které pusobi na poli zachranarstvi nebo bezpecnosti. Ukolem kazdého mluv€iho nebo

mluvéich je, aby predstavili sebe, svou praci a slozku, za kterou mluvi, a pfipadné cely Uzemni celek, na kterém
pusobi.

PIné znéni zprav 6
© 2008 NEWTON Media, a.s.
www.newtonmedia.cz



Jo
Y
newton media

Jako dalsi ¢ast nasSi skladanky, kterou vytvafime predstavovanim nami vybranych tiskovych mluvéich
jednotlivych slozek IZS je mluvéi 23. zakladny vrtulnikového letectva v Pferové, ktera mimo jiné zajistuje i
sluzbu SAR s vrtulniky W3A Sokol.

Rozhovor s mluvéim
* Jak jste se dostal na post tiskového mluv&iho vasi posadky?

V listopadu 2001 jsem odeSel v hodnosti podplukovnika do zalohy. Ale jiz za¢atkem roku 2002 mi nabidl
tehdejsi velitel 23. zakladny vrtulnikového letectva v Prerové praci tiskového mluvéiho. Ta prace mé lakala,
takze jsem se do armady vratil a jako civilni zaméstnanec pracuji dodnes na postu tiskového a informacniho
pracovnika.

* Mlze v armadé délat tiskového miuvéiho kdokoliv nebo jsou na tuto praci néktefi vojaci vybrani a pak
specialné vyskoleni?

Praci tiskového mluvéiho v armadé délaji vétSinou profesionalni vojaci. Nas, civilnich zaméstnancd, je
vtéto profesi jen nékolik. Pro tuto praci jsou vSichni proSkoleni v kurzech pro tiskové a informacni
dustojniky/pracovniky. Také ja jsem absolvoval nékolik kurzd - od zakladniho az po rdzné zdokonalovaci.
Obsahem kurzd neni jen konkrétni ¢innost tiskového mluvciho v pfipravé a provadéni kazdodenni prace. Je to
také napfiklad nacvik ,preziti" v rdznych simulovanych podminkach, chovani a vystupovani pred jednotlivci,
kolektivy, kamerou. Souc¢asti byva i teoreticka a prakticka stranka diplomatického protokolu a etikety. V podstaté
u kazdé zakladny je pravé ten tiskovy a informacni pracovnik garantem za tuto oblast. Ale kurzy jsou jen tim
pocatkem. Kazdy tiskovy mluvéi se musi trvale vzdélavat a sebevzdélavat, musi detailné znat problematiku
nejen svého Utvaru, ale celého rezortu.

* Je pro ACR dulezita pozitivni medialni propagace prostfednictvim tiskovych mluvéi? Pokud ano, jak Vy sam
osobné na takové propagaci pracujete?

Pro armédu je prace tiskovych a informacnich pracovnikGi nespornym pfinosem. A jsem naprosto
presvédcen o tom, Ze vefejnost ma pravo na informace o tom, co se v armadé déje. Protoze pokud tyto
informace nedostane, pfichazi zpravidla dezinformace ¢i rlizné spekulace a nékdy je potom velmi slozité uvést
véci na pravou miru. Armada, nebo spiSe zakladna, abych se drzel ,svého kopyta", neni moloch, ktery si za
vysokymi zdmi vafi svou vlastni poliv€icku. Letecky vycvik a logistické zabezpeceni letist je velmi nakladna
zalezitost. A lidem, kterym znepfijemnujeme zivot hlukem z vrtulnikd, se snazime davat objektivni informace o
vycviku, U¢asti na cvi¢enich, o letecké vyzbroji. Tiskovy a informacni pracovnik je nejbliz§im podfizenym velitele
zakladny a jeho prace je velmi obsahla a rozmanitd. Samotna medialni propagace je jen jednim dilkkem z
mnoha. U nas na zé&kladné se neuzavirdme pfed vefejnosti. Samozfejmosti je organizovani exkurzi pro déti,
zaky zakladnich a stfednich skol. Zveme zastupce mistni spravy a samosprav na nase néstupy pfi slavnostnich
prilezitostech. Udrzujeme kontakty a spolupracujeme se sdruzenimi a organizacemi v civilnim sektoru.
Porddame dny otevieného letisté, provadime ukazky vycviku na mnoha akcich pro zdravé déti i déti, které
nemély takové §tésti a ziji s ur€itym handicapem. Prosté ta Skéla Cinnosti je riznoroda. Jisté, i u nds se najdou
takovi, ktefi budou tvrdit, Ze armada je tady proto, aby cvicila a pfipravovala se na nasazeni podle mista uréeni
a ne k tomu, aby se predvadéla na téchto akcich. Ja tento nazor nesdilim. Kde jinde mizeme ukazat, ze vojaci
jsou pfipraveni na nasazeni v riznych podminkach? Nebo mame &ekat na povodné &i jiné Zivelné pohromy,
abychom dokazali, Ze jsme pfipraveni? Praxe mi v tomto dava za pravdu. A jeSté néco k praci tiskového
mluvéiho. Je dullezité, aby si vzdy a za vSech okolnosti uvédomoval, Zze vyjadfuje nazory veleni zékladny, ne
svoje. Stava se obcas, ze na véc muzete mit jiny nazor. Ale musite to v sobé potlacit. To, co jde do médii jsou
jen slova mluvciho, kterd vSak jsou v naprostém souladu a kontinuité s nazorem velitele i velenim zakladny.

* V nagem ¢&asopise jsme se opakované vénovali problematice vymény vrtulnikii Mi-777S a W3A Sokol pro
sluzbu SAR. Tuto vyménu zachranéfi a verejnost znacné kritizovali. Jakd je situace v soucasné dobé?

Problematika vymény vrtulnikd Mi-171S za W3A Sokol byla podle mého nazoru zbyteéné
medializovana. Vite, ono neni jednoduché véc ozfejmit na par fadcich. Zvlasté u nasi zakladny, ktera se v
podstaté poslednich 5 let zmitala v nejistoté. Bude zruSena, ¢i nebude zruSena? Jisté, jde ,jen" o lidi. Ale prave
v téch péti letech odeSla fada kvalitnich odbornikd, ktefi tim tuto nejistotu fesili. V kone¢né fazi viada rozhodla o
zachovani zakladny, ale v jiné struktufe. Bez bitevnich vrtulniki a s otazniky, které vrtulniky budou
zabezpecovat sluzbu SAR. Celd ta medidlni kauza byla vyvolana samotnymi piloty vrtulniki W3A Sokol. S
fadou z nich jsem spolupracoval jak pfi ukazkach na vefejnosti, tak pfi propagaci jejich prace, kdy byly
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zachranény lidské zivoty. Jsou to skvéli piloti, ale... J& mohu pochopit jejich pocinani, z hlediska lidského. A
osobné mi je velmi lito, jak to v kone¢ném disledku dopadlo, a ze odesli do zalohy. Navic rozhofCeni, Ze se s
nimi nejednalo fér. Slo prece o jejich praci, jejich profesi. A ve své praci odvadéli profesionalni vykony. Jak jsem
uz podotkl, je tam to ,ale". Pracujeme v armadé a kazdy z nds ma podepsanou dohodu o délce trvani
sluzebniho poméru nebo pracovni smlouvu. V Zadné z nich neni napséno, Ze pracovat budu pouze na letisti v
Prerové Ci v Plzni. Profesiondlni vojak si nevybira posadku, kde chce ¢€i nechce pracovat. Pracuje tam, kde
veleni rozhodne, nebo kde je to potfeba. Jeho vybér potom spocivd pouze na tom, jestli toto rozhodnuti
akceptuje. Pokud konci doba jeho smluvniho sluzebniho poméru a je mu nabidnuto pokracovani, mize se
rozhodnout, zda bude pokracovat, ¢i nikoliv. Pokud ma podepsanou dohodu o sluzebnim poméru na nékolik let
dopfedu, bude vykonavat praci v misté urceni. Ti chlapi se rozhodli tak, jak se rozhodli. Tecka.

* Jednou z ¢innosti, kterou se armada pozitivné propagovala na vefejnosti, byly pravé Uspésné zasahy a
zachrana lidskych Zivotd, jez se v poslednich letech dafily posadkam stroji W3A Sokol. Uvédomovalo si vedeni
ACR, Ze omezenim jejich ¢innosti tuto moznost ztraci?

Co se tyCe vhodnosti typu vrtulnikd pro jednotlivé Cinnosti, uved! bych dva zakladni fakty. Tim prvnim je
to, Ze existuje cela fada &innosti, pro které jsou vhodné oba typy vrtulnikd - jak W3A Sokol takMi-1718-a mohou
je provadeét bez problému. V nékterych situacich se jevi vhodnéjsi mensi vriulnik - to je pfipad tézko pfistupného
terénu, maly prostor pro manévrovani ap. Nékdy se jevi jako vhodnéjsi velky vrtulnik. Tavhodnost typu vrtulniku
zavisi vzdy od konkrétni situace. Cili rozhodnutim o zabezpe&eni sluzby SAR vrtulnikem Mi-171S nebyla v
74dném pripadé vyznamné omezena &innost sluzby. Navic vrtulnik Mi-171S zabezpedoval tuto sluzbu i v
minulosti, v dobé, kdy vrtulniky W3A Sokol byly v opravé. Tim druhym faktem je to, ze Casto dochazi k
nespravné interpretaci a zaméné sluzby LZS (letecké zachranné sluzby) a SAR. Sluzba SAR je jinak
nazyvana LPZS (letecka patraci a zachranna sluzba). Tato sluzba SAR neni uréena k zasahim pfi
automobilovych nehodéach, pfevozu pacientd mezi nemocnicemi &i pfevozu lidskych organd. Poslanim a
hlavnim (primarnim) Gkolem sluzby SAR u nés v Pferové je vyhledavani a pomoc letadlim v nouzi a patrani po
zmizelych nebo havarovanych letadlech od malych az po velke, prepravujici desitky Ci stovky cestujicich. Z
téchto diivodii je vrtulnik Mi-171S, vzhledem k jeho prepravni kapacité (co do podtu zachranait, lezicich
ranénych atd.) pro zabezpeceni sluzby SAR dokonce vhodnéjsi. Leteckou zachrannou sluzbu v Olomouckém
kraji provozuje civilni spole¢nost. Nicméné nas vrtulnik plnil desitky Ukol i v této oblasti - a to je ten vedlejsi
(sekundarni] ukol. Nasi piloti i celé osadky si ziskali mezi zdravotniky, hasici, pracovniky horské sluzby a
dalSimi slozkami, se kterymi jsme procviCovali spoleénou ¢€innost obrovské jméno. Zachrana lidskych zivotd
prokazala jejich vycvi€enost v podminkach, kdy civilni vrtulnik nemohl vzlétnout nebo v tézko pfistupné oblasti
zasahnout.

* V dobé zasahu IZS u zelezniniho nestésti nedavno ve Studénce byl na vasi zakladné pro SAR a
zachranarskou sluzbu vyclenén stroj Mi-171S, ktery je pro tyto akce nevhodny. Armada se proto zasahu
nezucastnila, byt na misté bylo tfeba leteckych transportt zranénych. Nemate pocit, ze kroky armady /nasazeni
Mi-771S pro SAR a zachranaiskou sluzbu J je proti zajmu obyvatel a dafiovych poplatnika?

Tady si myslim, Ze nemate spravné informace. V dobé Zeleznidniho nestésti byl vrtulnik Mi-171S
pripraven ke vzletu a zachrané lidskych zivotl. Byli pfipraveni profesionalnizachranafi, |ékarsky a zdravotnicky
personal. Vrtulnik vSak nebyl aktivovan pfes RCC. Pro¢, to neni otazka pro mé. Nebyl prosté k mistu nestésti
povolan. A pfitom tohle byl pfesné ten pfipad, kdy velky vrtulnik je vhodnéjsi, nez maly. V misté nestésti bylo
dostatek prostoru pro pfistani i manévrovania navic proti malym vrtulnikiim, které pfepravi jednoho zranéného je
velky vrtulnik uzpusoben k evakuaci deseti zranénych. Proto taky nebudu komentovat ani zavér Vasi sugestivni
otazky.

*%k%k

Milan Koufil Vék: 53 let Absolvent stfedni a vysoké vojenské Skoly. Vojakem z povolani od roku 1 974. V roce
2001 odesel v hodnosti podplukovnika do zalohy. V roce 2002 nastupuje jako tiskovy mluvéi a pozdéji tiskovy a
informacni pracovnik u 23. zakladny vrtulnikového letectva v Prerové. Je zenaty. M4 tfi dospélé déti a jednu
vnucku. Mezi jeho koni€ky patfi rekreacni sport, cyklistika a nohejbal

Zakladni informace o 23. zakladné vrtulnikového letectva v Pferové: Tato zakladna ma ve vyzbroji dopravni a
vicetgelové vrtulniky MI-17 a Mi-171S. Piloti t&chto vrtulniki maji zku$enosti ze zahraniénich misi na Gzemi
byvalé Jugoslavie a z Kosova. V soucasné dobé se osadky vrtulnik( i s novou profesi u vrtulnikového letectva -
palubnimi stfelci - intenzivné pfipravuji na vyslani do mise v Afghanistanu. Pokud Parlament Ceské republiky
vyslani schvali, mélo by to byt v prabéhu pfistiho roku. Na letisti v Pferové je naddle i sluzba SAR, kterou
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zabezpecuje vrtulnik W3A Sokol ze zakladny dopravniho letectva v Praze Kbelich. Osadka vrtulniku je
.prazskd" nebo z velitelstvi Spoleénych sil v Olomouci, pfislusnici prerovské zakladny zabezpecuji vrtulnik
logisticky a doplfuji osadku specialisty zachranné a vysadkové pfipravy. Po provedeni dalSich krokd reformy
armady a rozdéleni zakladny, zdstalo na letiti v Pferové pracovat okol 850 lidi. Z tohoto poctu je 700 vojakl a
zbytek tvofi civilni zaméstnanci.

Foto autor| Foto: archiv redakce

Medicina katastrof v praxi
13.11.2008 Rescue Report str. 22
Lucie Ondrichovda HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE

Hromadn& nehoda autobusu, tramvaje nebo vlaku, kde vedle nékolika tézce zranénych lezi desitky postizenych
s lehkym zranénim a nepfehlednost situace jeSté zvySuji nahodni kolemjdouci, pfipadné pfFibuzni obéti Ci
novinafi. Tak vypada no¢ni madra vSech odbornik(l na urgentni medicinu. Ne nahodou byvaji takto zaméfena i
cvi¢eni integrovaného zachranného systému. V praxi nastésti k takovym udalostem dochazi jen vyjimeéné. V
Moravskoslezském kraji vS§ak podobné situaci ¢elili v nedavné dobé hned dvakrat zcela realné.

»1ramvaje" a ,vlak". Pod témito slovy si nyni asi vSichni zachranafi ze severni Moravy okamzité predstavi dvé
konkrétni akce. Tou prvni je zasah u dvou tramvaji, které se v dubnu srazily na pomérné obtizné dostupném
misté v Ostravé-Porubé. Tato nehoda si vyzadala tfi mrtvé a pres Ctyficet zranénych.

Druhou néro€nou situaci bylo srpnové vlakové nestésti, kdy ve Studénce pred projizdéjici rychlik spadla mostni
konstrukce. Zde zemrelo Sest lidi na misté a jeden po pfevozu do nemocnice, zranénych bylo na sedm desitek.
Obé tyto udalosti pfinesly vSem, ktefi pfi nich zasahovali, zkuSenosti, jez Ize pfi cviceni Ci teoretické pfipravé
ziskat jen stézi. ,Velké cviceni v podstaté nelze pfed zachranafi utajit. Védi, ze bude, a vétSinou i tusi, co se
bude dit. Kdyz prijdeme k figurantovi, tak si tfeba fekneme, Ze je dobfe nali¢eny a dobfe to hraje, ale je jasné,
ze 0 moc nejde. Maximalné nam muze nékdo vytknout, ze jsme jej tfeba nespravné oznadili. Ve skuteéném
zivoté vite, Ze to pra nemocného muze skongit Spatné. Nervozita a stresové reakce byly pfi tak rozsahlé realné
akci daleko ostiejSi, emocim se neubranil nikdo a nikdo nepracoval jako stroj," fika MUDr. David Hole$, vedouci
Iékar operacniho fizeni zachranné sluzby Moravskoslezského kraje, ktery byl u obou nestésti a zdravotnickou
¢ast zasahu u Studénky pfimo vedl.

Neni prostor na improvizaci

Hlavni rozdil mezi obéma nestéstimi spocival z pohledu zachranart v dynamice zasahu. ,U tramvaji byli tézce
zranéni zaklinéni a hasici je téméf dvé hodiny vystfihavali ven po jednom. Postupny byl tedy i transport.
Zdravotnicky tym vzdy pacientovi zaved! infuzi a zahdjil analgetickou 1é€bu, pak ale ¢ekal na jeho vyprosténi.
Vlak ma prece jen masivnéjsi konstrukci, takze jsme se u této nehody dostali ke vSem prezivS§im pomérné rychle
a najednou," popisuje MUDr. Holes.

Proto pfedevs§im u Studénky doSlo na praktickou aplikaci pravidel mediciny katastrof, v€etné pouziti tfidicich
karet. ,Akci takového rozsahu jsem zazil poprvé, a samoziejmé nejen ja. Najednou bylo potfeba pouzit
strategie, které zname z odborné literatury, jez jsme ale v praxi nikdy nevyuzili. | kdyz ale v takové chvili chybi
prakticka zkusenost, pfesto neni prostor na improvizaci. Clovék musi mit pfedstavu o tom, co chce," uvadi D.
Hole$. V mnoha smérech je pfi takovém nestésti postup opacny nez pfi bézném zédsahu - nez jit a okamzité
l€Cit, je tfeba se oprostit od sténajicich pacientli a Fidit se celkovym kontextem. ,Je ale samoziejmé tézké
vénovat kazdému zranénému jen pll minuty, oznagcit, co s ni maji délat, zapsat si jeho €islo a jit dal," fika D.
Holes.

Kromé tfidéni pacientd pomoci karet patfilo mezi jeho dalSi Ukoly vybrat misto pro shromazdovani nemocnych a
organizovat transport podle stupné postizeni. ,Klicové bylo zajiSténi pFistupové trasy pro sanitni vozy, protoze
jsme méli k dispozici jen nezpevnénou komunikaci. S pomoci hasi¢u jsme zorganizovali kyvadlovou dopravu,
kdy na shromazdisté vjizdéla vzdy jen jedna sanitka. Jen tak Slo cestu udrZet volnou. To je jen jeden z piikladl
perfekini spoluprace s velitelem zasahu plukovnikem Ing. Sindlerem z hasi¢ského zachranného sboru
Moravskoslezského kraje. Cokoli jsem potfeboval, okamzité zafidil. ZuroCilo se, ze jsme s hasiCi v Uzkém
kontaktu. Sidlime v jedné budové, mame spolecné centrum tisnového volani, osobné se zname," popisuje
MUDr. Holes.

Pacienti se na shromazdisti délili do tfi skupin - v prvni byli ti ur€eni k pfednostni terapii a k urgentnimu
transportu, druha skupina byla po oSetfeni oznacena jako Cekajici na transport. Lehce zranéni byli umisténi na
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okraj tfidiciho pracovisté, a nez se jim mohli zdravotnici vénovat, oSetfovali se navzajem obvazovym

vvvvv

Prvni Iékaf na misto dorazil dvanact minut od nahldSeni udalosti, jeSté dfive pfijela posadka slozena z
nelékarskych zdravotnickych pracovnikd. Celkem zasahovalo osmactyficet vozud. ,Sanitek bylo dost, personalu
postupné také - jen samotnych lékaifi zde pracovalo dvanact. Nasim potfebam stacila i letecka preprava -
nasazeny byly dva vrtulniky letecké zachranné sluzby z Ostravy a Olomouce, armada a policie nam nabizela i
dalSi. Nejvétsim problémem pro mé bylo rozhodovat, do které nemocnice konkrétniho nemocného smérovat.
Dost dlouho totiz nebylo jasné, kolik postizenych vlastné je. Kolegové neustdle na shromazdisté pfinaseli dalsi a
dalSi - nékteré z mostni konstrukce, jiné z druhé strany vlaku. Lehé&i Urazy jsme zamérné posilali do zafizeni, o
kterych jsme védéli, Ze napfiklad nemaji CT. Kapacitu ostravského traumacentra jsme se snazili vyhradit pro ty
pacientl, nakonec se ukazalo, ze pracovali jeSté s urcitou rezervou. Urcité pomohlo, Zze jsme byli s vedenim
urgentniho pfijmu FN Ostrava v pfimém telefonickém spojeni. Celkové jsme vyuzili devét nemocnic,” uvadi
David Holes.

Na resuscitaci neni ¢as

Resuscitovat nebylo zapotfebi. Ostatné kardiopulmonalni resuscitace do takového zasahu nepatfi. ,Pfi takové
triazi plati zdsada uvolnit dychaci cesty, a pokud postizeny nadale nedycha, oznaci se jako mrtvy. Prvni dva
téZzce zranéni méli poranéni hlavy, hrudniku a koncetin, ztraceli védomi a selhavalo jim dychani. Ti byli
zaintubovani pfimo na mosté -to kompletné zaméstnalo dva Iékafské tymy," popisuje MUDr. Holes.

Nez na misto dorazil dostatek zdravotnikl, zapojili se do zachrannych praci nezranéni &i lehce zranéni cestujici
z vlaku i mistni ob¢ané. Ti postupné na zadost hasi¢l prostor opoustéli. Okamzité se také zacala do Studénky
sjizdét média. ,Prvni novinafi mi volali uz Sest minut po nehodé a chtéli pfesné informace. Policistdim se je ale
dafilo udrzet za zabranami, kde jsme s nimi komunikovali," fika PhDr. Lukas Humpl, tiskovy mluvéi zachranné
sluzby Moravskoslezského kraje, ktery zde pracuje zaroven jako psycholog. K urcitym tfecim plocham ale stejné
doslo. ,Pfi probihajicim zasahu nad nami prelétal civilni vrtulnik, zfejmé s televiznim Stabem. To samoziejmé
celou situaci zbyteéné komplikovalo. Pozdéji se zase objevili modeléfi s modely letadel, které pravdépodobné
byly také vybaveny kamerou. Na jednom internetovém zpravodajském serveru zverejnili fotografie zakrvacenych
zranénych, které byly tak detailni, ze z nich jednotlivé osoby Sly identifikovat. Proti tomu jsme ddrazné
protestovali," uvadi PhDr. Humpl. Média ale samozifejmé mohou mit i pozitivni vliv. ,Diky nim bylo napfiklad
mozné rychle zverfejnit Cisla krizovych linek, takze pfibuzni zranénych, hledajici své blizké, prestali pretézovat

operatorky dispecinku," fika L. Humpl.
Stésti v nestésti

Néktera pouceni z téchto zasahu jsou spiSe technického razu: ,Ani pro zachrannou sluzbu, ktera se pohybuje
prevazné po meésté, nejsou luxusem vozy s nahonem na v8echna ¢Ctyfi kola. U tramvaji se k mistu nehody auto,
které nemélo pohon ¢tyfi krat Ctyfi, viibec nedostalo, protoze bylo zapotfebi prekonat sice suché, ale rozorané
pole. U vlaku se najizdélo po polni cesté. Bezprostiedné po skonceni akce pfisla prdtrz mracen a vichfice. Auta,
kterd tam zlstala, uz musela byt vyprosténa tankem hasi€d Ceskych drah. Z té louky se stala neprijezdna
méli obrovské §tésti," popisuje PhDr. Humpl.

| kdyZ o tom malokdo mluvi, takova udalost znamena obrovsky stres i pro zachranare. ,Po srazce tramvaji jsme
s nimi o prozivani takto naro¢né situace hovofili spiSe individualné. Pak uz ale §lo o opakovany traumatizujici
zazitek. Usporadali jsme proto skupinova sezeni, ktera méla byt jakymsi spole¢nym zakonéenim celé akce.
Jejich cilem nebylo na vSe zapomenout, ale dekontaminovat stres a pfiznat si, ze tam mame bolavé misto.
Naprosta vétSina zachranafd psychologickou péci v pravém slova smyslu nepotfebuje, takové setkani ma ale
preventivni charakter. Nasi lidé budou s podobnymi udélostmi konfrontovani znovu a my chceme, aby dokazali
svou praci délat dobfe dal a nerozvijel se u nich syndrom vyhofeni nebo napfiklad problémy se zavislostmi.
Kdyz fikaji, co vidéli, jaky nehezky pohled si zapamatovali, ktery negativni zazitek se jim zafixoval, tak
nepochybné existuji véci, jez je dobré otevfit a vénovat se jim," fika L. Humpl.

To, co se moravskoslez&ti zachranafi z obou téchto zasahl naucili, hodlaji shrnout i na odbornych forech.
L,Pripravili jsme prezentaci napfiklad na konferenci vénovanou dopravnim Urazim, ktera se konala 16. a 17. zafi
v Ostravé, nebo na fijnové Dostalovy dny. Chceme pfi takové prilezitosti kolegy mimo jiné upozornit na zcela
praktické problémy, o kterych se v literatufe nedoctou," shrnuje MUDr. Holes.

Prevzato se svolenim autorky z ¢asopisu Medical Tribune http://www. medical-tribune, cz
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Foto autor| Foto: Roman Vana

PIné znéni zprav 11
© 2008 NEWTON Media, a.s.
www.newtonmedia.cz



